Elektronicznie podpisany przez:
Artur Gacki
dnia 5 marca 2019 r.

UCHWALA NR VI1/30/19
RADY GMINY MIELNIK

z dnia 28 lutego 2019 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018r.
poz. 994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432 i poz. 2500) art. 4 ' ust. 2 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2018r. poz. 21371 poz. 2244) oraz
art. 10 ust. 213 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2018r. poz. 1030,
poz. 1490 i poz. 1669) Rada Gminy Mielnik uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na
2019 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ dla Wojta Gminy Mielnik.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzywania od 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Artur Gacki
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Zaktacznik do uchwaty Nr VI1/30/19
Rady Gminy Mielnik
z dnia 28 lutego 2019 .
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII NA 2019 ROK.

Wstep
Diagnoza sytuacji w zakresie problemow uzaleznien.

Dzialania zwigzane z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii oraz
integracji spolecznej oséb uzaleznionych naleza do zadan wlasnych gminy, a ich realizacja prowadzona jest w
postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych - co okreslajg przepisy art.4!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Niniejszy program uwzgl¢dnia zagadnienia i zadania zawarte w:

1. ,,Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2019 roku” opracowywanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

2. ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U z 2018r. poz. 1492),
3. Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r. poz.1492),
4. ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2018r. poz.1030; z pdzn. zm.),

5. ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.
U. z 2018r. poz. 2137; z p6zn. zm.),

6. Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Mielnik na lata 2012 — 2020
przyjetej Uchwatg Nr XVIII/122/12 Rady Gminy Mielnik zdnia 07 grudnia 2012r.; z p6zn. zm.,

7.Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2012-2020 przyjetym Uchwatg Nr XI11/81/12 Rady Gminy Mielnik dnia 24 lutego 2012r.; z p6zn. zm.,

Wiegkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z powyzszymi ustawami, w obszarze profilaktyki,
jest wspolnych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne grupy osob. W zwigzku z tym zasadne jest przyjecie w
2019 roku do realizacji zapisanych zadan jako jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii. W 2019 roku program begdzie kontynuacjg dzialan podjetych w latach
ubiegtlych.

Diagnoza sytuacji w zakresie problemow uzaleznien.

Diagnoze probleméw alkoholowych i narkomanii opracowano w oparciu o przeprowadzong diagnoze
probleméw spotecznych na terenie Gminy Mielnik. Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie 2018 roku.
W badaniu tgcznie wziely udziat 134 osoby:

-doros$li mieszkancy — 50 oséb,
-uczniowie — 79 0sob,
-sprzedawcy napojow alkoholowych — 5 0séb.

Badanie dorostych mieszkancow:

W badaniu udziat wzigto 50 mieszkancow Gminy Mielnik. Wigkszo§¢ badanych stanowity kobiety 84%,
natomiast 16 % badanej spotecznos$ci to mezczyzni.

Problem alkoholowy - wnioski 7 badania:

1) Znaczny odsetek mieszkancow zadeklarowat spozywanie alkoholu (80%), jednak wigkszos$¢ z tych osob siega
po napoje alkoholowe okazjonalnie,

2) Najpopularniejszym wsrdéd mieszkancdéw rodzajem alkoholu jest wino. Na drugim miejscu znajduje si¢ piwo
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a na trzecim wodka.

3) Glownym powodem siggania po alkohol jest towarzystwo innych osob, za§ najczestszym miejscem
spozywania tego napoju jest dom.

4) Pozytywny jest fakt, iz tylko 4% wskazato na wzrost spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat w gminie i az
31% stwierdzilo, ze spozycie alkoholu maleje.

5) 26 % sposrdd osob pijacych alkohol — przekracza dopuszczalne dla picia na poziomie niskiego ryzyka,
dzienng dawke alkoholu (tj. wigcej niz 2 porcje). Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja standardowa to taka, ktéra
zawiera zwykle 10g czystego alkoholu. Porcja standardowa alkoholu zawarta jest w ok. 250ml piwa o mocy 5%,
w ok. 100ml wina o mocy 12% oraz ok. 30ml wodki o mocy 40%.

6) Nalezy zwroci¢ uwage na odsetek osob deklarujacych wykonywanie obowigzkéw stuzbowych (8%)
i kierowanie pojazdem (5%) pod wptywem alkoholu.

7) Niepokojaca jest liczba respondentéw bedacych swiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzit pojazd pod
wptywem alkoholu (53%).

8) Warto zwr6ci¢ uwage rowniez na to, ze 10% mieszkancow widziato kobiety w ciazy spozywajace alkohol na
terenie ich miejscowosci.

Problem nikotynowy — wnioski 7 badania:

1) Stosunkowo maty odsetek badanych pali papierosy (27%). Sposrod tych osob 22% zadeklarowato codzienne
palenie. Wigkszo$¢ respondentow sigga po papierosa najczesciej dla przyjemnosci i w stresie.

2) Warto zwroci¢ uwage na to, ze czeS¢ mieszkancoéw nie zdaje sobie sprawy z poziomu szkodliwosci palenia
papieroséw dla zdrowia (8%).

Problem narkotykowy- wnioski z badania:

1) Problem narkotykowy w gminie niejest powszechny. Tylko 2% respondentéw zazywa narkotyki
(1 osoba). Wigkszos¢ mieszkancdéw nie umie oceni¢ poziomu dostepnosci narkotykéw i dopalaczy na terenie ich
miejscowosci, ale czes¢ mieszkancow wskazato na tatwa dostepnos¢ narkotykow (10%) i dopalaczy (6%).

Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow

1) Problem przemocy jest widoczny wsrdd mieszkancow gminy, gdyz co 3 mieszkaniec zna kogo§ w swoim
otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajacg przemocy.

2) Sposrod badanych, tylko 8% zadeklarowato doswiadczenie przemocy (gldwnie ze strony partnera/partnerki)
1 2% przyznaje, iz samemu bylo sprawca.

3) 12% respondentow ocenito pozytywnie stosowanie kar fizycznych wzgledem dzieci.

Badanie uczniow

W badaniu wzigto udziat 79 uczniéw. Badanie zostato przeprowadzone wsrod uczniow ZS w Mielniku - szkoty
podstawowej, w klasach IV-VIII oraz III klasy gimnazjum. Kwestionariusze ankiet wypehito 35 % dziewczynek
1 65% chiopcow.

Problem alkoholowy - wnioski 7 badania:
1) problem alkoholowy wérod ucznidow nie jest alarmujacy, jednak wymaga podjecia dziatan profilaktycznych,

2) w o opinii 22% ucznidw, ich rowiesnicy pija alkohol, a do spozycia napojéw wysokoprocentowych przyznato
si¢ 18% mtodych mieszkancow gminy,

3) wigkszos¢ ucznidow siegneto po alkohol po raz pierwszy w wieku 14-16 lat,
4) najpopularniejszym rodzajem spozywanego alkoholu przez uczniow jest piwo,
5) 13% mtodych mieszkancéw gminy stwierdzito, ze zdobycie alkoholu przez nich byto tatwe,

6) uczniowie najczesciej pili alkohol w czasie uroczystosci rodzinnej i zostali nim poczg¢stowani. Znaczny
odsetek badanych pit rowniez w domu pod nieobecno$¢ rodzicéw oraz ze znajomymi na podworku i poprosit
kogos$ o kupno alkoholu,

7) znaczny odsetek rodzicow wie, ze ich dzieci spozywaty alkohol.
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Problem nikotynowy — wnioski 7 badania:

1) problem nikotynowy wséréd ucznidow nie jest znaczacy, gdyz stosunkowo maty odsetek mlodych
mieszkancow gminy palil papierosy (15%). Sposrod tych osob 9% probowato kilka razy, natomiast 6% pali od
czasu do czasu.

Problem narkotykowy- wnioski z badania

1) problem narkotykowy nie jest wérdod uczniow powszechny, bowiem tylko 1 uczen zadeklarowat stosowanie
srodka psychoaktywnego (marihuany). Pomimo tego zaleca si¢ przeprowadzenie dziatan profilaktycznych wsrod
uczniéw na poziomie uniwersalnym.

Problem przemocy z perspektywy uczniow

1) przemocy doswiadczyto 18% uczniow. Wiekszo$¢ z nich doznato jej ze strony kolegow ze szkoty, jednak
znaczny odsetek wskazat rowniez siostre,

2) taki sam odsetek respondentow zadeklarowatl bycie sprawcg przemocy (18%),

3) warto zwroci¢ uwage na to, ze 20% mtodych mieszkancéw gminy jest zdania, iz w ich szkole wystepuje
problem przemocy mig¢dzy uczniami,

4) 9% ucznidw przyznaje, iz zna kogos, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu,

5) az 30% ucznidow nie wie, czym jest cyberprzemoc, znaczny odsetek nie ma wiedzy na temat przyczyn
powstania tego zjawiska, a 13% zadeklarowato do§wiadczenie cyberprzemocy.

Badanie sprzedawcow napojow alkoholowych

W badaniu wzi¢li udzial réwniez sprzedawcy napojow alkoholowych. Ich udziat w badaniu miat na celu
sprawdzenie dostepnosci alkoholu i nikotyny dla mieszkancow niepetnoletnich oraz begdacych pod wpltywem
alkoholu. Kwestionariusze ankiet wypetnito 5 sprzedawcow.

Whnioski z badania:

1) czes¢ sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie, nie bratlo udzialu w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy i nie ma dobrej znajomos$ci treSci Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

2) osoby uczestniczace w badaniu twierdza, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ sprzeda¢ alkoholu i papieroséw
osobie niepetnoletniej,

3) nie wszyscy jednak sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Mielnik weryfikujg wiek osoby
wygladajacej na nieletnig,

4) wedhug wickszos$ci respondentéw poziom spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat maleje,

5) wedlug badanych sprzedawcow nigdy nie zdarzyto im si¢ wzywaé policje z powodu zakldcania porzadku
przez kogos$ pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy lub w jego okolicy.

Planujgc dziatania z zakresu profilaktyki w roku 2019 powyzsza diagnoza probleméw bedzie wyznaczala
kierunki ich realizacji.

Rozdzial I

Zadania i glowne kierunki dzialania, realizatorzy, zasady wynagradzania czlonkéw komisji oraz zrodla i
zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéow Alkoholowych i
Narkomanii

1. Zadania Programu to:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0séb zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdow,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocag w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
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pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i art. 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. Glowne Kkierunki dzialania Programu to:

1. Tworzenie warunkéw do trzezwego 1 zdrowego stylu zycia oraz promowanie alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

2. Zapewnienie dzieciom i milodziezy dostgpu do programoéw edukacyjnych i profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

3. Prowadzenie edukacji z zakresu problemow uzaleznien do alkoholu i narkotykow (dzieci, mtodziez, rodzice).

4. Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkow ich rodzin.

5. Wdrazanie regul skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
6. Wspotpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi.

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii:

Realizatorem glownym Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (zwana
dalej GKRPA) powotywana Zarzadzeniem Wdéjta Gminy Mielnik. Komisja dziata we wspotpracy z:

1. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Mielniku,

. Lokalnym Zespotem Interdyscyplinarnym,

. Policja i Strazg Graniczna,

. Sagdem Rejonowym i Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,
. Zespotem Szkoét w Mielniku,

. Kosciotem Katolickim i Prawostawnym,

. Gminnym O$rodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Mielniku,
. Gminng Bibliotekg Publiczng w Mielniku,

O 0 3 O »n ~ W N

. Organizacjami pozarzgdowymi i stowarzyszeniami,
10. Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Siemiatyczach,

11. Poradnig Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach oraz innymi placowkami stuzby zdrowia zajmujacymi si¢
leczeniem uzaleznien.

4. Zasady wynagradzania czlonkow GKRPA.

1) ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA w nastepujacej wysokosci:
- za udziat w posiedzeniu dla cztonka Komisji — w wysokosci 70,00 zt brutto za kazde posiedzenie,

- cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt brutto za prace obj¢te zakresem dzialania
Komisji /inne niz posiedzenia np. wyjazdy w teren/,

- dla pracownika obstugujagcego GKRPA (Sekretarz Komisji) w wysokosci 200,00 zt brutto miesi¢cznie
wyptacane na podstawie umowy zlecenia,

2) czltonkowie komisji zbierajg si¢ miar¢ potrzeb ipilnosci wnioskow kierowanych do GKRPA. Kazdy
z cztonkéw komisji moze zwrdci¢ si¢ z prosba /ustng, pisemna/ do Przewodniczacego Komisji o zwotanie
posiedzenia,

3) podstawg wyplacania wynagrodzenia bedzie lista wyptat sporzadzona przez pracownika obstugujacego
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komisj¢ w oparciu o list¢ obecnosci z posiedzenia Komisji,

4) podstawg wyplaty wynagrodzenia i zwrotu kosztow podrozy cztonkom komisji za wyjazdy shuzbowe
zwigzane z pelnieniem obowiazkéw wynikajacych z zakresu dziatan komisji stanowi¢ bedzie pisemne polecenie
Przewodniczacego Komisji.

5. Zrodla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii:

1) zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii sg srodki finansowe gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

2) z programu finansowane bgdg miedzy innymi:
- szkolenia cztonkéw komisji,
- podroze stuzbowe krajowe,
- wynagrodzenie dla cztonkow komis;ji,
- zakupy materialéw i wyposazenia niezbe¢dne do prac komisji,
- wynagrodzenie biegtych (psychiatry i psychologa) za sporzadzang opini¢ o osobach uzaleznionych,
- koszty optat sagdowych,
- inne optaty np. prowizje bankowe,
-pozostate zadania wynikajgce z programu.
Rozdzial I1.

Zadania gminnego programu profilaktykii rozwiazywania problemoéw alkoholowych i narkomanii

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw.

Cel: ograniczanie sgkod zdrowotnych i spolecznych

Planowane dzialania:

1) finansowanie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin do ktérego
zadan nalezy:

-prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i
narkotykow;

- motywowanie 0s6b do podj¢cia leczenia odwykowego oraz informowanie o mozliwo$ci podjgcia terapii;
-motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;

-prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla os6b wspotuzaleznionych;

-udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

-rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielania stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

-zakup materiatow edukacyjnych do Punktu Konsultacyjnego;

-upowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej i innych zwigzanych z
uzaleznieniami od §rodkow psychoaktywnych;

-stata wspoélpraca z Policja, GOPS, Zespolem Interdyscyplinarnym, Sadem - Wydzialem Rodzinnym i
Nieletnich, Zespotem Szkét w Mielniku im. Unii Mielnickiej, Poradnig Uzaleznien i Wspodtuzaleznien w
Siemiatyczach, w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

2) finansowanie szkolen czlonkéw GKRPA, w zakresiec motywowania o0séb uzaleznionych 1 0s6b

Id: BDA25AEB-F919-4CB6-850E-35583DC5D821. Podpisany Strona 5



wspoétuzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego.
3) finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

4) udzielenie pomocy rzeczowej i finansowej osobom uzaleznionym i ich otoczeniu oraz zagrozonym
uzaleznieniem /pokrycie kosztow dojazdu na leczenie i terapi¢, opini¢ oraz innej niezbednej pomocy/.

/Adresaci zadania: osoby uzaleznione oraz zagrozone uzaleznieniem, osoby z ich otoczenia, w tym dzieci /

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospolecznej i
prawnej a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczanie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych .

Planowane dzialania:

1) podejmowanie dziatan i czynnosci interwencyjno—motywujacych wobec osob uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, podjeciu terapii w poradni leczenia uzaleznien.
Zobowiazanie do podj¢cia leczenia odwykowego polega na:

-przyjeciu zgloszenia,
-zaproszeniu na rozmow¢ osoby, co do ktoérej wptyneto zgloszenie,
-ocenie wstepnej dokonanej na spotkaniu z osobg przez cztonkow komis;ji,

-skierowaniu osoby do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego do wstgpnej rozmowy celem oceny sytuacji
osoby oraz oceny jej motywacji do poj¢cia leczenia dobrowolnego,

-skierowaniu osoby na badanie przez biegltego w zakresie wydania opinii,
-przygotowaniu dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym,
-ztozeniu wniosku o wszczecie postegpowania do sadu rejonowego.

2) pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkotycznym lub zagrozonych tym
problemem poprzez:

-zintegrowanie dzialan réznych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie /Zespot Szkot,
Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna, GOPS, Policja, Sady, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny i GKRPA/,

-finansowanie obozdéw, kolonii, zimowisk, wycieczek z programem terapeutycznym dla dzieci rodzin z
problemem alkoholowym,

-finansowanie szkolen i kurséw dla nauczycieli, pedagogow, ktorzy pracuja w Zespole Szkét w Mielniku.
3) przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:

-udzielanie konsultacji prawnych, pomocy psychologicznej oraz porad i wsparcia w kategoriach problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

-opracowanie materiatlow informacyjnych o mozliwos$ci uzyskania pomocy w Gminie Mielnik,

-wspieranie dziatalno$ci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Gminie Mielnik.

/Adresaci zadania: osoby naduzywajgce alkoholu, ktorych picie powoduje szkody spoleczne, dzieci i miodziez z
rodzin z problemem alkoholowym, narkotycznym i innymi dysfunkcjami/

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwiekszenie Swiadomosci dotyczgcych zagroien wynikajgcych ze spoiywania alkoholu i innych
substancji uzaleiniajgcych lub psychoaktywnych, szczegolnie wsrod dzieci i miodziely.

Planowane dzialania:
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1) dzialania profilaktyczne :

tworzenie systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci i
mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoteczne majace wplyw na ksztaltowanie polityki
trzezwosciowej poprzez:

-organizacj¢ 1 finansowanie spotkan z terapeuts, psychologiem, policja w Zespole Szkét w Mielniku,

-prowadzenie i upowszechniania programow profilaktycznych w zakresie problemow alkoholowych i
narkomanii wérdd dzieci i mlodziezy,

-realizowanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcoéw sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

-organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych popularyzujacych trzezwos¢ i zdrowy styl zycia od alkoholu 1
narkotykow (np. szkolny konkurs gimnastyczny, szkota bez przemocy),

-prowadzenie z rodzicami uczniow zaje¢ edukacyjnych,

-prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ramach Uczniowskiego Klubu Sportowego (np. koto
szachowe, pitka siatkowa, nozna itp.),

-organizowanie i wspieranie form spgdzania wolnego czasu w postaci obozdw, kolonii, wycieczek dla dzieci i
mtodziezy i innych aktywnych form spedzania wolnego czasu,

-wspieranie programow i przedsiewzi¢é profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych, np. konkursy, kluby dyskusyjne, gazetki,

-realizacj¢ 1 finansowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych w  zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom,

-zakup 1 rozpropagowanie broszur, biuletynéw, ulotek i1 innych czasopism. dotyczacych profilaktyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii,

-prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci, uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych, potkoloniach, zimowiskach,

-dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, cztonkéw GKRPA, pracownikéw socjalnych, cztonkéw Zespohu
Interdyscyplinarnego, w obszarze profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy,

-prowadzenie dzialan profilaktycznych wspartych roéznymi przedsigwzigciami sportowo- rekreacyjnymi i
edukacyjnymi.

2) edukacja i szkolenia:

- prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla
konsumentéw i ich rodzin,

- upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdzialanie
przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci
1 mlodziez,

- upowszechnienie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajagcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzieémi i milodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajagcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

- prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepéw handlujgcych napojami alkoholowymi,

- prowadzenie szkolen dla rodzicéw w zakresie umiejetnosci wychowawczych waznych w kontakcie ze swoimi
dzieémi,

- tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy na terenie gminy, powiatu w
zakresie problemow alkoholowych i narkomanii.
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/Adresaci zadania: uczniowie szkol podstawowych i gimnazjum, spolecznos¢ gminy, rodzice, wlasciciele
punktow sprzedazy napojow alkoholowych i sprzedawcy/

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych

Cel: upowszechnianie programow rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyjajgce ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych u dzieci i mltodziezy.

Planowane dzialania:

1) udzielanie pomocy organizacjom i instytucjom realizujgcym akcje kolonijne i obozowe dla dzieci i
mtodziezy sprzyjajace ksztalttowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych,

2) wspomaganie i dofinansowanie inicjatyw sportowych i kulturalnych w gminie,

3) kontynuacja wspolpracy w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii z instytucjami
zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien.

/Adresaci zadania: dzieci i miodziez, kluby sportowe, spolecznos¢ gminy/

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa.

Planowane dzialania:

1) przeprowadzenie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia osoéb dopuszczajacych
si¢ naruszenia przepisOw zabraniajgcych reklamy i promocji napojoéw alkoholowych oraz zabraniajgcych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
nietrzezwo$ci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

2) przeprowadzenie odpowiedniego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie materiatdw niezbgdnych do
wystepowania przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach zwigzanych z naruszeniem
przepisoOw okreslonych w art. 1311 15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

/Adresaci zadania: spolecznos¢ Gminy/
Rozdzial I11.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii

1. Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadan programu sprawuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

2. Za realizacj¢ programu od strony finansowej odpowiada Wéjt Gminy Mielnik.

3. Informacja dla Rady Gminy Mielnik zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii za 2019 r. zostanie przedtozona do dnia 31 marca 2020 roku.
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