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207, poz. 2016 z p6zZzn. zm) zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy
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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlano-wykonawczego przytaczy i zewnetrznych instalacji
wodnokanalizacyjnych dla zespotu boisk sportowych - ORLIK 2012 w m. Mielnik
dziatka nr 6112, 6114/17.

A. Podstawa opracowania

1.1 Zlecenie Inwestora

1.2 Mapa do celéow projektowych w skali 1:500

1.3 Dokumentacja geotechniczna

1.4.Warunki ogélne i techniczne przytaczenia do gminnej sieci wodociagowo-
kanalizacyjnej

1.5 Obowiagzujace normy, normatywy i przepisy zwigzane z tematem

B. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje:

- projektowane przytacze wodociagowe de 32 PE HD- wifaczenie istniejacego
wodociagu de 160

- projektowane przytacze kanalizacji sanitarnej Dn 200 PVC z budynku
systemowego z witaczeniem do projektowanego szczelnego zbiornika
bezodptywowego o pojemnosci czynnej min. 6.0m3.

- projektowane przytacze kanalizacji deszczowej Dn 200 PVC z budynku
systemowego z wtaczeniem do studni o rzednych T=150,20/D=148,90

- projektowany drenaz odwadniajacy boisko PVC-U Dn 80 oraz PVC-U Dn 100,
w ostonie z geowtdkniny.

C. Dane ogdlne i lokalizacja

Zespbt boisk sportowych - ORLIK 2012 zaprojektowano na terenie dziatki Nr
6112 oraz 6114/17 lezacej w miejscowosci Mielnik. Dla obstugi boisk
zaprojektowano budynek sanitarno-szatniowy, dla ktérego w niniejszej
dokumentacji opracowano podtaczenia wody i odprowadzenie $Sciekow i wod
deszczowych. Przepustowo$¢ istniejacej sieci wodociagowej, kanalizacji
sanitarnej i deszczowej sa wystarczajace dla podtaczenia projektowanego
budynku sanitarno-szatniowego.

D. Przytacze i zewnetrzna instalacja wodociagowa.

Zewnetrzna instalacje zaprojektowano w celu zaopatrzenia w wode budynku
systemowego. Obiekt uzytkowany bedzie w okresach od wiosny do jesieni. W czasie
zimy przewidziano zgodnie z opisem wewnetrznej instalacji ogrzewanie dyzurne. Dla
potrzeb zasilenia budynku sanitarno-szatniowego przewidziano Srednice rur de 32
PE.

Zewnetrzna instalacje zaprojektowano w celu zaopatrzenia w wode
projektowanego budynku. Wiaczenie wykona¢ za pomoca nawiertaki. Dla
zaworu przy witaczeniu do sieci zamontowac¢ obudowe teleskopowa i skrzynke
uliczng do zasuw zeliwna np. Nr kat. 1750 firmy np. Hawle. Przytacze
wodociggowe nalezy wykona¢ z rur de 32 PE SDR 17, taczonych poprzez
zgrzewanie. Stosowac rury i armature posiadajace atesty do stosowania w
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budownictwie. Wtaczenie do istniejacego wodociaggu wykonaé¢ za pomoca
zaworu do nawiercania pod ci$nieniem oraz opaski odcinajacej.
Na zaworze zamontowac teleskopowa przedtuzke o zakresie 1.1do 2,3m i
wyprowadzi¢ ja do skrzynki ulicznej. Skrzynke posadowi¢ na bloczku
betonowym.
Miejsca zamontowania zasuwy nalezy oznaczy¢ tabliczka informacyjna z
odnotowaniem Srednic sieci, przytacza i Srednicy oraz podania poszczegélnych
odlegtosci z zaznaczeniem kierunkéw przeptywu zgodnie z norma PN-86/B-
09700. Dla przejs¢ przez Sciany i posadzki do budynku na wodociagu nalezy
wykonaé rury ochronne o Srednicy £75 mm z PE o dtugosci L=0,6m - kazda.
Nalezy wykonac¢ ptukanie, dezynfekcje i ponowne ptukanie, a nastepnie poddac
rurociag probie ci$nieniowej na ciSnienie 1.0MPa. Prébe szczelnosci wykona¢d
przed zasypaniem rurociagu w wykopie. Z préby nalezy sporzadzi¢ protokét. W
razie stwierdzenia nieszczelnosci na zgrzewanie nalezy go wyciagna¢ i wykona¢
nowe potaczenie. W przypadku stwierdzenia ponownej wady Inspektor Nadzoru
wraz z Inwestorem powinni okresli¢ dalsze czynnosci.
Dezynfekcje wykona¢ przy uzyciu 3% podchlorynu sodu. Po zachlorowaniu
odczekac¢ 24 godziny, po czym instalacje kilkakrotnie przeptukaé¢ a nastepnie
pobraé¢ probki wody i zleci¢ badanie bakteriologiczne wody w Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej. Przewody PE prowadzone w gruncie przykry¢ tasma
sygnalizacyjno - ostrzegawcza w kolorze niebieskim z wktadka metaliczng 30
cm nad wierzchem przewodu z opisem WODOCIAG. W celu umozliwienia
lokalizacji trasy przytaczy oraz lokalizacji wbudowanej armatury odcinajacej
nalezy w trwatych obiektach umiesci¢ tabliczki orientacyjne. Oznakowanie trasy
wykonaé¢ zgodnie z PN-84/B-09700. W przypadku napotkania nie
zainwentaryzowanego uzbrojenia prace nalezy przerwac, zabezpieczy¢ odkryte
uzbrojenie przed ewentualnym uszkodzeniem oraz zgtosi¢ ten fakt
projektantowi w celu ustalenia sposobu rozwiagzania kolizji. Cato$S¢ robét
ziemnych Wykona¢ zgodnie z wymogami normy BN-83/8832-02 pn. ,Przewody
podziemne, roboty ziemne. Wymagania i badania przy odbiorze”. Przy robotach
mechanicznych i recznych nalezy przestrzegaé zalecen i przepiséw w sprawie
BHP zawartych w Rozporzadzeniu MBiPMB Nr 73 z dnia 1972.03.22/Dz.U. Nr 13
z dnia 1972.04.10/.
Grubos$¢ warstwy podsypki i obsypki powinna wynosi¢ min.10cm. Grunt na
podsypke i nadsypke powinien by¢ mineralny, drobno lub S$rednioziarnisty,
nieskalisty, pozbawiony grud, korzeni, gruzu. Warstwe obsypki nalezy zagescic.
Pozostata cze$¢ wykopu wypetni¢ gruntem rodzimym. Zageszczenie wykonac jak
pod nawierzchnie drogowe zgodnie z BN-83/8932-01.
E. Przytacze i zewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej
W celu odprowadzenia S$ciekow 2z projektowanego budynku sanitarno-
szatniowego zaprojektowano przytacze i zewnetrzna instalacje kanalizacji
sanitarnej Dn 200 z wtaczeniem do szczelnego zbiornika bezodptywowego o
pojemnosci czynnej min.6,0m3.
Materiatami stosowanymi do budowy bezodptywowego zbiornika sa:

Beton hydrotechniczny wg BN-62/6738-07

Kregi zelbetowe @2,00 m wg PN-84/B-03264

Wiaz zeliwny przejazdowy @600 mm wg PN-87/H-74051.00

Stopnie ztazowe wg PN-64/H-74086

Izolacja zewnetrznych powierzchni $cian i stropu - 2 x dyspersyjna masa
asfaltowa
lub innym Srodkiem o podobnych wtasciwosciach np: ,BITGUM”, ADYSPERBIT”

Szczelna ptyta denna
- Lub gotowy betonowy prefabrykowany zbiornik bezodptywowy o poj. 6,0m3
(zbiornik powinien posiada¢ wymagane atesty i aprobaty)
Ptyte denna o wykonaé¢ wylewna z betonu wodoszczelhego B-15. Gérna czesc
wykonaé¢ z kregéw zelbetowych. Potaczenia kregow zelbetowych zatrze¢ na
gtadko z obu stron zaprawa cementowa. Stopnie lub drabinke ztazowa wykona¢
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z pretow stalowych ¢ 32mm. Drabinke zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Kregi oraz
ptyty uktada¢ na zaprawie cementowej marki ,80". Na ptycie pokrywowej osadzi¢
witaz zeliwny typu ciezkiego C-250 z wentylacja. Wtaz osadzi¢ na zaprawie
cementowej marki ,80”. Regulacje wysokos$ci osadzenia wtazu przeprowadzic
poprzez wykonanie podmurdéwki z cegty klinkierowej klasy ,35” na zaprawie
cementowej marki ,80”. Powierzchnie zewnetrzna zaizolowac bitgumem w ilosci
3kg/m Przy przejsciu rury PVC przez $ciane zbiornika nalezy stosowac przejscia
szczelne tulejowo-przelotowe z uszczelnieniem gumowym Ilub ztaczki
PVC/kielich beton.

W miejscu zatamania sieci przewidziano budowe studni betonowej rewizyjnej z
kregéw betonowych o Srednicy Dn 1200 mm np. FABET z wtazami typ B125,
taczonych na uszczelke z dnem prefabrykowanym. Pod kregiem dennym jak
réwniez pier$cieniami odcigzajagcymi wykona¢ podbudowe z chudego betony,
ktory zdylatowaé ze Scianami studni. Przytacze i instalacje zewnetrzna wykona¢d
z rur kanalizacyjnych, kielichowych, petnosciennych (rury lite nie spienione) z
PCV klasy N dla obciazenia 4kN/m2 (- dotyczy odcinka bezposredniego
witaczenia do budynku) i klasy S dla obciazenia 8kN/m2 o $rednicy Dn 200
produkcji Wavin - BukMetalplast. Potaczenia rur wykonaé¢ za pomoca uszczelek
gumowych.

Rurociag uktada¢ na podsypce z piasku grubosci 10cm. Przewody z PVC
przykry¢ tasma sygnalizacyjno-ostrzegawcza z wktadka metaliczna (30 cm nad
wierzchem przewodu). Po zamontowaniu kanalizacje nalezy poddaé prébie
cisnieniowej oraz przeptukac.

F. Zewnetrzna instalacja kanalizacji deszczowej oraz drenaz odwadniajacy
boiska

Zaprojektowano zewnetrzna instalacje kanalizacji deszczowej o S$rednicy
przewodu Dn 200 wykonana z rur PVC kielichowych, petnosciennych (rury lite
nie spienione) klasy N dla 4kN/m2 i kalsy S 8kN/m2 - produkcji np. Wavin
Metalplast - Buk (lub innej firmy posiadajacej atest na swoje wyroby i
spetniajacej zatozone parametry). Potaczenia rur wykonac¢ za pomoca uszczelek
gumowych. Witaczenie przewidziano do projektowanej studni chtonnej o Dn
1500mm. Rozmieszczenie studni patrz rysunek. Dla odprowadzenia woéd z
potaci dachowej poprzez rynny spustowe o Srednicy Dn 80mm zaprojektowano
odwodnienie poprzez uniwersalny wpust deszczowy systemu KANON -
produkcji np.Wavin Metalplast - Buk (lub innej firmy posiadajacej atest na swoje
wyroby). Na trasie zewnetrznej instalacji kanalizacji deszczowej zaprojektowano
studnie betonowe o $Srednicy Dn 1500 (chtonne) oraz studnie tworzywowe Dn
425 (d25) z PP - drenarskie. Witaczenia rurociagéow z PVC do studzienek
betonowych nalezy wykonaé¢ poprzez zastosowanie elementu uszczelniajacego -
przejscie szczelne dla rur z PVC - Dn 200. Drenaz nalezy utozy¢ pod warstwami
konstrukcyjnymi nawierzchni boiska i prowadzi¢ ze spadkiem zgodnie z danymi
obliczonymi na profilach i opisanymi na rzucie (minimalny spadek dla drenazu
to 0,3%) - przyjeto 0,5% w obsypce z grubego zwiru o frakcji maksymalnej
Srednicy zastepczej 32 mm, w warstwie wokot rury - patrz profile szczegot.
Wykop bezposrednio nad drenazem na szerokosci okoto 0,8m zasypac
materiatem przepuszczalnym np. pospétka lub piaskiem. Potaczenia rur
drenarskich od ciagu gtéwnego kanalizacji deszczowej przewidziano do studni
betonowych o $rednicy kregéw Dn 800 mm firmy np. FABET o parametrach j.w.
Drenaze dla boisk zakonczy¢ studniami drenazowymi o Srednicy rury
przewodowej Dn 315 mm, z dnem zamknietym pokrywa denna, z przykryciem
stozkiem i pokrywa betonowa. Wtaczenie rur drenazowych do studni
tworzywowych poprzez ksztattki ,in situ” Dn 200 oraz ztaczke przejsciowa
drenarska Dn 200/126. Przed przystapieniem do wykonywania drenazu nalezy
bezwzglednie sprawdzi¢ czy rury nie sa uszkodzone i nie wykazuja deformacji
ksztattu przekroju poprzecznego wyniktego ze ztego sktadowania itp. Warstwe
wyréwnawcza pod drenazem i zasypke z piasku lub pospdétki nad min nalezy
wykonaé¢ dla zawartos$ci ziaren o Srednicy 0,075 mm nie przekraczajace 15%
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ogé6lnej iloSci materiatu uzytego. Minimalne zageszczenie zasypki powinno
wynosi¢ 90% zmodyfikowanej préoby Procto’ra. Rurociag zewnetrznej instalacji
kanalizacji deszczowej uktada¢ na podsypce z piasku grubosci 10cm.

Catos¢ robot ziemnych Wykonac zgodnie z wymogami normy BN-83/8832-02 pn.
,Przewody podziemne, roboty ziemne. Wymagania i badania przy odbiorze”. Przy
robotach mechanicznych i recznych nalezy przestrzegac zalecen i przepiséw w
sprawie BHP zawartych w Rozporzadzeniu MBiPMB Nr 73 z dnia 1972.03.22/Dz.U. Nr
13 z dnia 1972.04.10/.

G. Wewnetrzne instalacje wod.-kan. w budynku zaplecza

Opracowaniem objety jest projektowany budynek sanitarno-szatniowy przy Zespole
Boisk Sportowych - Orlik 2012. Przedmiotem opracowania jest wewnetrzna instalacja
wody zimnej i cieptej, kanalizacji sanitarnej oraz wentylacji mechanicznej. Budynek
jest wykonany w technologii tradycyjnej z $Sciana zewnetrzna tréjwarstwowa z 12 cm
warstwa styropianu. Jest to obiekt niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny z
poddaszem nieuzytkowym. Budynek bedzie zaopatrywany w wode z projektowanego
przytacza wodociagowego de 32 PE wyprowadzonego z miejskiej sieci wodociggowej.
Scieki beda odprowadzane do projektowanego przytacza kanalizacji sanitarnej
f200PCV, wiaczonego do szczelnego zbiornika bezodptywowego o pojemnosci
czynnej min.6,0m3. Budynek bedzie ogrzewany elektrycznie poprzez piece
akumulacyjne oraz maty podtogowe. Ciepta woda bedzie wytwarzana w
indywidualnych podgrzewaczach pojemnosciowych, po jednym dla poszczegdlnych
el pRSTABATHNZKINE] | CIEPLE) WODY

Budynek bedzie zasilany w wode z projektowanego przytacza wodnego z rur PE de 32
PN10 SDR11 firmy Wavin wyprowadzonego z istniejacej sieci wodociagowej miejskie;j.
Do pomiaru zuzycia wody zaprojektowano zestaw wodomierzowy z
wodomierzem typ JS 2,5 dn 20 np. (produkcji Fabryki Wodomierzy POWOGAZ
S.A. z siedziba w Poznaniu) zlokalizowany w projektowanym budynku. Za
zestawem od strony instalacji wewnetrznej przewidziano zawér zwrotny - zawér
antyskazeniowy np. firmy Danfoss (roztacznik hydraulicznego dziatania) typu EA
251 dn 32mm. Zaproponowany zwor jest zaworem z mozliwo$cia nadzoru.
Zawor posiada spust wody. Zawor antyskazeniowy dobrano zgodnie z norma
PN-EN 1717 dotyczaca ochrony przez wtdérnym zanieczyszczeniem wody w
instalacjach wodociagowych oraz ogélnymi wymaganiami dotyczacymi urzadzen
zapobiegajacych zanieczyszczeniu przez przeptyw zwrotny na podstawie
okresdlenia kategorii cieczy. Instalacje zimnej wody w budynku nalezy prowadzic
zalang w warstwie posadzkowej (w warstwie betonu) w izolacji termicznej. Przewody
nalezy prowadzi¢ przy $cianach ze wzgledu na zatopiona w posadzce elektryczna
mate grzewcza. Podejscia do przyboréw prowadzi¢ pionowo w bruzdach $ciennych.
Ciepta woda bedzie wytwarzana w pojemnosciowych podgrzewaczach cieptej wody
dobranych po jednym dla poszczegoélnych zespotéw sanitarnych. Dobrano
podgrzewacz pojemnosSciowy firmy Biawar z serii HIT typ OWE-100.5 o mocy 1,5 kW,
230V. Podgrzewacz nalezy zakupi¢ w wersji poziomej, co nalezy, wyspecyfikowa¢ w
zamoOwieniu (do montazu poziomego potrzebny jest element dodatkowy - wieszak).
Jest on standardowo wyposazony w zawor bezpieczenstwa). Podgrzewacze nalezy
umiesci¢ w przestrzeni poddasza nieuzytkowego: dwa zawieszone na $cianie
zewnetrznej i jeden podparty na S$ciance dziatowej. Taka lokalizacja podgrzewacza
wymaga zaizolowania urzadzenia oraz wykonania otworu rewizyjnego w stropie,
umozliwiajacego dostep do urzadzehn w razie potrzeby. Instalacje wody cieptej od
podgrzewacza elektrycznego nalezy rozprowadzi¢ w bruzdach s$ciennych. Dla
umywalek i natryskéw stosowac baterie Scienne. Stosowac wytagcznie urzadzenia z
atestem. W pomieszczeniu WC 1.3 zaprojektowano zawér ze ztaczka do weza do
celéow porzadkowych. W pomieszczeniu WC dla niepetnosprawnych zaprojektowano
zestaw WC kompaktowy dla niepetnosprawnych z miska kompaktowa lejowa o
wysokosci 46 cm (nr kat. 63400), odptywem poziomym i sptuczka Nova Top z
armatura 3/6l (64001). Do tego zestawu nalezy dokupi¢ deske sedesowa (nr kat.
60114). Zaprojektowano réowniez umywalke dla niepetnosprawnych 65 cm z otworem
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bez przelewu (nr kat. 68465) z syfonem podtynkowym i sitkiem odptywowym Viega.
Przybory te pochodza z serii produktéw NOVA TOP BEZ BARIER.

Instalacje wodna projektuje sie z rur wielowarstwowych typu PE-RT/AL/PE-RT z
polietylenu sieciowanego chemicznie, ktéry odznacza sie znakomitymi parametrami
fizykochemicznymi i mechanicznymi. W technologii tagczenia rur PE-RT/AL/PE-RT nie
stosuje sie klejenia ani zgrzewania, tylko bardzo wysokiej jakosci potaczenia
mechaniczne zaciskowe typu Quick&Easy. Jest to unikatowe nieroztaczne potaczenie
typu zimnorozszerzalnego. Rozszerzona na zimno rure z pierscieniem naktada sie na
ztaczke wykonana z mosiadzu. Nastepuje samoczynne zacis$niecie sie koncéwki rury
wraz z pierScieniem na ztaczce. Potaczenia Q&E stosuje sie w zakresie Srednic f16-
63mm. Projektuje sie kompensacje naturalng wydtuzen liniowych. Nie lokowa¢ podpér
w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od kolan i tréjnikéw. Instalacje wykona¢ wg
wytycznych montazu UPONOR Sp. z o.0.. Nie przewiduje sie prowadzenia instalacji
odkrytych na $cianach. Spadek instalacji 0,3% w kierunku przytacza wody i od
podgrzewaczy 0,3% w kierunku przyboréw.

Odpowietrzenie planuje sie w kierunku podgrzewaczy wody i przyboréw. Przewody
prowadzone podtynkowo nalezy izolowac¢ termicznie izolacja Thermaflex typu
Thermacompact S o grubosci 6 mm klejona klejem Thermaglue i tasma duct tape
czerwonga 25mmx9mm. Przewody wody zimnej prowadzone w posadzce nalezy
izolowac termicznie otulinami firmy Thermaflex typu FRZ o grubosci 6 mm. Przewody
prowadzone w przestrzeni poddasza nieuzytkowego nalezy izolowaé termicznie
izolacja Thermaflex typu FRZ o grubosci 20 mm klejona klejem Thermaglue i taSma
Thermatape FR 3x50mm. Nalezy stosowad izolacje termiczna na przewodach wody
zimnej w celu zapobiezenia jej podgrzewania przez sasiednie przewody wody cieptej i
zapobiezeniu kondensacji pary wodne;j.

5.0. Instalacja kanalizacyjna

Projektuje sie grawitacyjne odprowadzenie $ciekdéw poprzez projektowane przytacze
kanalizacji sanitarnej fi200 PVC odprowadzajace S$cieki sanitarne do szczelnego
zbiornika bezodptywowego. Instalacje kanalizacyjna nalezy wykona¢ z rur PVC
produkcji firmy Wavin, kielichowych, taczonych za pomoca uszczelki gumowe;.
Poziomy wykona¢ z rur o Srednicy @ 200mm i f110mm, natomiast piony z rur o
Srednicy fil10mm. Piony nr 1, 2 i 3 nalezy wyprowadzi¢ nad dach i zakofczy¢ rurami
wywiewnymi PCW 110/160. W pomieszczeniach WC, w weztach sanitarnych oraz w
szatniach zaprojektowano wpusty podtogowe zeliwne 100x100mm. Podejscia do
przyboréw wykonac z rur PCW o Srednicy f40mm, f50mm, f110mm, zgodnie z czescia
graficzna projektu. Stosowac urzadzenia posiadajace atest. Po wykonaniu instalacji
kanalizacji sanitarnej wykona¢ probe szczelnosci. Stosowa¢ miski ustepowe typu
Kompakt. Dla natryskow stosowac syfony nadstropowe. Stosowa¢ wytacznie urzadze-
6i0 zIns¢atagja centralnego ogrzewania

Z uwagi na fakt, iz Inwestor planuje w kolejnych latach przytaczenie projektowanego
budynku zaplecza do ogrzewania centralnego, w budynku nalezy rozprowadzi¢ rury
c.0., ktére to przysztosci zostana podtaczone do ogrzewania centralnego. Do
wykonania instalacji c.o. korzysta¢ z rur PEX 16x2mm. Instalacje c.o. w budynku
nalezy prowadzi¢ zalana w warstwie posadzkowej w rurach peszel (w warstwie
betonu) w izolacji termicznej. Przewody nalezy prowadzi¢ przy S$cianach. W
pomieszczeniu trenera zabudowaé rozdzielacz c.o. PEX np. firmy Wavin w szafce
rozdzielaczowej. Na zewnetrz budynku stosowac rury preizolowane 32/110mm. Rury
preizolowane wyprowadzi¢ do granicy opracowania i zakonczy¢ korkiem. Zasilanie
gatazek grzejnikowych wykonaé¢ w bruzdach sciennych. Podejscia do grzejnikéw
nalezy wykonac od $Sciany. W poszczegélnych pomieszczeniach zaprojektowano
grzejniki typu CosmoArt Standard z zasilaniem dolnym produkcji Vogel&Noot.
Gatazki grzejnikowe zasilajace nalezy wyposazy¢ w zawor termostatyczny typu
RTD-N katowy z nastawa wstepna na zasilaniu oraz w zawdr odcinajacy katowy
na powrocie RLV firmy DANFOSS. Na zaworach termostatycznych nalezy
zamontowaé¢ gtowice termostatyczne firmy Danfoss, ktére pozwola na
utrzymywanie temperatury pomieszczen na zadanym poziomie, niezaleznie od
zmian warunkéw atmosferycznych oraz wptywu dodatkowych Zrédet ciepta.
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Zawory termostatyczne posiadaja rowniez mozliwo$s¢ regulacji hydraulicznej
instalacji centralnego ogrzewania. Instalacje centralnego ogrzewania proponuje
sie odpowietrza¢ przy pomocy odpowietrznikéw automatycznych przy
grzejnikach.

Prébe szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ bezposrednio po zakohnczeniu
montazu, przed zakryciem oraz zatozeniem izolacji. Na czas przeprowadzania
proby szczelnosci nalezy zdemontowac grzejniki zaslepiajac podejscia korkiem.
Badanga instalacje nalezy napetni¢ woda wodociggowa doktadnie odpowietrzajac,
a hastepnie sprawdzi¢ czy wszystkie potaczenia przewoddédw armatury sa
szczelne. Po stwierdzeniu szczelnosci instalacji nalezy podda¢ ja probie
podwyzszonego cisnienia. Wielko$¢ ciSnienia probnego powinna by¢ wyzsza o 2
bary od ci$nienia roboczego, lecz nie mniejsza niz 4 bary. Instalacje uwaza sie
za szczelna, jezeli w ciagu 20 min. trwania préby manometr kontrolny nie
wykaze spadku cisnienia.

Rozprowadzenia rur do podtaczenia centralnego ogrzewania uzgodni¢ bezwzglednie
z Inwestorem na etapie prowadzenia robot.

UWAGA:
Catos¢ robét wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano - montazowych, czes¢ Il - Instalacje sanitarne i przemystowe”.

H. Bezpieczenstwo pracy

Prace wykona¢ nalezy zgodnie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Wykopy
przewidziano do wykonania jako liniowe, umocnione, pionowe z
zabezpieczeniem ich przed dostaniem sie oséb postronnych. Roboty ziemne
nalezy wykonywac¢ zgodnie z postanowieniami normy PN-B/06050 oraz BN-
83/883602. Przed przystapieniem do wykonywania podtoza pod rurociagi
nalezy dokonaé¢ technicznego odbioru wykopu. Waznym elementem jest
odprowadzenie wéd deszczowych z dna wykopu. Wykopy liniowe nalezy
wykonaé¢ w deskowaniu azurowym na gtebokosci ponizej 1,0 m pod terenem -
dla rurociagu oraz w deskowaniu petnym dla studni i dla gtebokos$ci ponizej
2,0m. Wykop z deskowaniem nalezy tak wykona¢, aby bale drewniane przylegaty
do S$cian wykopu doktadnie w ptaszczyznie pionowej. Gérne bale nalezy
wysuna¢ na 10-15 c¢cm ponad poziom $cian wykonanych ze skarpami w celu
zabezpieczenie wykopu przed zsunieciem ziem. Deskowanie $cian wykona¢d
obustronnie z naktadkami i rozporami. Rozpory moga by¢ drewniane z drewna
okragtego o Srednicy 140-220 mm o dtugosci o 5-10 cm dtuzszej od szerokosci
wykopu w Swietle naktadek. W celu zabezpieczenia ich przed pekaniem i
strzepieniem sie w czasie wbijania pomiedzy naktadki - S$ciosuje sie je na
koncach. Przy rozpieraniu deskowan nie wolno stosowa¢ zadnych klinow i
naktadek wydtuzajacych rozpory, poniewaz nawet przy matych ruchach obudowy
spowodowanych czynnikami zewnetrznymi moga one wysunac sie powodujac
zasypanie wykopu i ,zamkniecie” obudowy. Poza rozporami drewnianymi mozna
zastosowac rézne typy rozpor stalowych i stalowo- drewnianych, srubowych z
gwintem trapezowym lub prostokatnym lub rozpory z zamkami klinowymi. Ich
stan techniczny, zwtaszcza rozpor srubowych nalezy okresowo sprawdzac i
uszkodzone eliminowa¢. Urobek przewidziano do sktadowania obok wykopu w
odlegtosci min.1,0m od skraju wykopu. Nadmiar gruntu nalezy wywiez¢ na
miejsce wskazane przez Inwestora. Zasypanie wykopéw nalezy wykonac
natychmiast po utozeniu przewodéw i dokonaniu jego odbioru. W przeciwnym
przypadku woda opadowa sptywajaca do wykopu moze uplastyczni¢ grunt, co z
kolei moze spowodowac zniszczenie utozonych przewodoéw pod ciezarem ziemi.
Prace specjalistyczne wykonywa¢ przez osoby wykwalifikowane, posiadajace
odpowiednie uprawnienia i przeszkolone w zakresie BHP. Materiaty potrzebne
do wbudowania sktadowa¢ zgodnie z zaleceniami producenta, w obrebie placu
budowy. Zabezpieczenia wykopdéw beda czescia zabezpieczenia placu catej
budowy takich jak sprzet p-poz. np. gasnice, koce, bosaki i piasek.

I. Roboty ziemne i odwodnienie
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Wykopy dla przytacza i zewnetrznej instalacji wodociagowej, kanalizacyjnej i
drenazu nalezy wykonaé przy uzyciu matej koparki i pojemnosci tyzki 0,25m3.
Po utozeniu rurociagow wykop zasypac pospétka lub piaskiem (po wykonaniu z
uprzednio podsypki, obsypki i nadsypki) oraz zagesci¢ go do wspdtczynnika
gruntu rodzimego sasiadujacego z wykopem. Przy uktadaniu drenazu
odwadniajacego prace utozenia podsypki, warstwy osypki zwirowej i zasypania
wykopu nalezy wykona¢ przed utozeniem warstw konstrukcyjnych boiska.
Zageszczenie warstwy podsypki doprowadzi¢ do wspétczynnika zageszczenia
1,0. Nie przewiduje sie odwadniania wykopow. Jezeli jednak wykopy
wykonywane beda w ztych warunkach atmosferycznych, odwodnienie mozna
wykonaé¢ dwoma metodami :
a) wykona¢ drenaz w obsypce z pospétki na dtugosci wykopu a wody
wypompowaé pompa spalinowa szlamowa do istniejacej kanalizacji deszczowej
b) wykona¢ w dnie wykopu studzienki odwadniajace w odlegtosci 75m pomiedzy
nimi z wypompowaniem wody j.w.
W kosztorysie nie uwzgledniono odwadniania wykopéw i pompowania.
J. Warunki gruntowo-wodne
Wykonane badania gruntowo-wodne przedstawiaja obraz  warunkoéw
geotechnicznych wykonanych na terenie przedmiotowej dziatki.
K. Uwagi koncowe
Wykonanie, préoby i odbiory zgodnie z wytycznymi producentéw przewodoéw i
urzadzen, Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociagéw z tworzyw
sztucznych oraz danymi zawartymi w ofercie dla przepompowni wéd
deszczowych.
Catos$c¢ robot wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
sieci kanalizacyjnych - zeszyt 9 oraz ,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru sieci wodociggowych”- zeszyt 3.
Miejsca wzdtuz wykopow nalezy zabezpieczyé¢ a na przejsciach poprzecznych
przez wykop, nalezy dla zapewnienia bezpiecznego ruchu utozy¢ pomosty o
szerokosci 1,2 zabezpieczone obustronnie barierkami z poreczami z rurek
stalowych.
Zalecenia dla Wykonawcy robot i Inwestora:
Zgodnie z ustawa ,Prawo Budowlane” art.20, ust.1, pkt 1b przedstawia sie
informacje dotyczaca bezpieczeAstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na
specyfike projektowanego obiektu budowlanego, uwzglednionej w planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:
- roboty ziemne nalezy prowadzi¢ w wykopie umocnionym i suchym
- Wwszyscy pracownicy oraz pracowhicy obstugujacy prace sprzetu
mechanicznego winni posiada¢ aktualne przeszkolenie BHP i karty zdrowia,
- teren budowy oznakowa¢ tablicami ostrzegawczymi o tresci: UWAGA! Giebokie
wykopy - osobom postronnym wstep wzbroniony.

Opracowat:

Jolanta Kupien
uprawnienia budowlane
ZAP/0167/PO0OS/08

INFORMACJA DO PLANU BIOZ

INWESTOR: Gmina Mielnik z siedziba
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przy ul. Piaskowa 38

17-307 Mielnik
OBIEKT: Zespbt Boisk Sportowych Orlik 2012
PROJEKT: Zespot Boisk Sportowych
STADIUM: Projekt budowlany
BRANZA: Sanitarna
ADRES : Mielnik, Dz. Nr 6112, 6114/17
PROJEKTOWAL :
Jolanta Kupien

uprawnienia budowlane

ZAP/0167/PO0S/08
OPRACOWAL.: Tomasz Wojciechowski

Sporzadzono na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczernstwa [ ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

I. Opis zamierzenia budowlanego.
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1.1. Zakres robét dla catego zamierzenia dotyczacego robét instalacyjnych oraz
kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektéw :

- uzbrojenie terenu w przytacza i zewnetrzna instalacje wodno - kanalizacyjna dla
potrzeb wynikajacych z odwodnienia projektowanych boisk i podtaczenia
projektowanego budynku sanitarno-szatniowego

1.2. Wykaz istniejacych budynkéw podlegajacych adaptacji lub rozbiérce :
- nie dotyczy

1.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- wykopy - zabezpieczenie wykopow

- zachowanie szczegoblnej ostroznosci przy pracach w okolicach istniejacych sieci - w
miejscu wiaczenia do tych sieci - dotyczy wtaczenia do kanalizacji sanitarnej

- materiaty instalacyjne sktadowane poza $cianami wykopdéw na stabilnym podtozu, z
zapewnieniem drég komunikacyjnych

- wykopy w szalowaniu azurowym wykopu i dla studni betonowych, zabezpieczone
przed osobami postronnymi z dodatkowym oznakowaniem

1.4. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t

budowlanych, okreslajace skale i rodzaj zagrozen oraz miejsc ich wystepowania.

- zabezpieczenie $cian wykopéw przed obsuwaniem sie gruntu

- materiaty do wbudowania musza by¢ sktadowane w wyznaczonych miejscach

- niedopuszczalne jest sktadowanie materiatdw w przejsciach, dojsciach i drogach
ewakuacyjnych

- roztadunek kregow prefabrykowanych dla studzienek betonowych z zachowaniem
zasad szczegdlnego bezpieczenstwa

- roztadunek separatora substancji ropopochodnych - monolit - przy udziale dzwigu
- zachowanie szczegdlnej ostroznosci w trakcie operacji nim wykonywanych

- montaz studni betonowych z zapewnieniem odpowiedniej obstugi osobowej

1.5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét
budowlanych stosownie do rodzaju zagrozenia.

- teren budowy nalezy zabezpieczy¢ w znaki informujace o zagrozeniach

- strefy niebezpieczne i przejScia nalezy osSwietli¢ i oznakowaé¢ znakami
ostrzegawczymi

- teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych

- oznakowanie gtebszych wykopéw tablica informacyjna i zabezpieczenie ich przez
olinowanie lub przykrycie na czas wolny od pracy

- zabezpieczenie pracownikéw w hetmy ochronne dla pracy w wykopach

- zabezpieczenie w rekawice ochronne dla prac montazowych rur i studzienek

- transport reczny materiatéw instalacyjnych przewidzianych do wbudowania przez
pracownikéw w rekawicach ochronnych w odpowiedniej obsadzie osobowej
zapewniajacej dzwiganie zgodnie z normami i z zachowaniem zasad bezpieczeAstwa
pracgjScie na plac budowy dla oséb tam zatrudnionych musi odbywac sie przez
wydzielone wejscie przeznaczone tylko i wytacznie dla ruchu pieszego

- teren budowy nalezy oznaczyc tablica informacyjna w miejscu widocznym od strony
drogi publicznej na wysokosci nie mniejszej niz 2.00 m oraz nalezy zamiescié¢ na niej
ogtoszenia zawierajac dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia

- na tablicy informacyjnej nalezy umiesci¢ numery telefonéw alarmowych

- w zadnym wypadku nie wolno zatrudniac¢ pracownikéw do pracy bez odpowiedniego
przeszkolenia

- w zadnym wypadku nie wolnho zezwoli¢ na prace osobom pod wptywem alkoholu lub
narkotykow
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- wszystkie osoby wykazujace jakiekolwiek zmiany chorobowe - stany przeziebien,
grypowe zawroty gtowy zwigzane z ostabieniem organizmu nalezy odsunac¢ od prac -
ich chwilowa niedyspozycja organizmu moze staC sie przyczyna stworzenia
zagrozenia lub przyczyna zaistniatego niebezpieczenstwa

1.6. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych.

a) zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia - dotyczy gtéwnie prac
przy wtaczaniu do istniejacych sieci

b) szczegdtowe zapoznaniem sie z technologia robot

- poinformowanie o zagrozeniach wspotpracownikow

- ograniczenia i oznakowanie strefy zagrozonej

- zapewnienie asekuracji pracownikéw

- stosowanie przez pracownikéw srodkéw ochrony osobistej - rekawice, kaski,
okulary ochronne

¢) zasady bezpieczenstwa nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi przez
wyznaczenie w tym celu osob odpowiedzialnych - dotyczy wykopdéw i ewentualnego
odwodnienia przy

hiesprzyjajacych warunkach atmosferycznych

d) kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi obowiazkowo odbyé¢ przed
przystapieniem do pracy szkolenie wstepne na stanowisku pracy. Fakt przeszkolenia
nalezy odnotowac w rejestrze szkolen stanowiskowych. Rejestr przechowywany jest u
kierownika budowy.

W przypadku zagrozenia zdrowia i 2zycia nalezy bezzwitocznie opusci¢ teren
niebezpieczny. Powiadomié¢ osoby znajdujace sie w strefie niebezpiecznej, wstrzymac
wykonywanie wszystkich prac w rejonie zagrozenia. Powiadomic kierownika budowy o
zaistniatej sytuacji. W razie koniecznos$ci przystapi¢ do ratowania ludzi i mienia,
rownolegle wezwa¢ stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe, straz pozarna)

1.7. Sposéb przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobdéw, substancji
oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy.

- na terenie budowy nie przewiduje sie stosowania, przechowywania i
przemieszczania materiatéw, wyrobéw, substancji i preparatéw niebezpiecznych - w
projekcie nie przewiduje sie ich uzycia.

1.8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczerstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zabezpieczajace bezpieczna i
sprawna komunikacje umozliwiajaca

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

- wszystkie $rodki techniczne jak i Srodki zabezpieczajagce do prac szczegdlnie
niebezpiecznych musza by¢ sprawne technicznie, posiada¢ aktualne badania i atesty
dopuszczajace do stosowania i uzytku

- stanowiska pracy nalezy wyposazy¢ w $rodki ochrony osobistej

- opisac drogi ewakuacyjne na wypadek awarii i pozaru

- opisac na tablicy informacyjnej w widocznym i ogdélnodostepnym miejscu numery
telefonow potrzebne na wypadek pojawienia sie pozaru, awarii i innych zagrozen
zwigzanych miedzy innymi z istniejacym przytaczem gazowym

- pracownikow przeszkoli¢ w zakresie bhp

- budowa powinna by¢ wyposazona w apteczke pierwszej pomocy. Apteczke nalezy
wyposazy¢ w niezbedne $Srodki, obok apteczki nalezy umiesci¢ instrukcje udzielania
pierwszej pomocy, oraz wykaz oséb upowaznionych do udzielania takiej pomocy

1.9. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych
doprawidtowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych

- dokumentacja zwigzana z realizacja danego zadania budowlanego winna by¢
przechowywana u kierownika budowy
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