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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

A. PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr 96 poz. 667
z péz. zmian.).

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r.
Nr 147 poz. 1229 z p6éz. zmian.).

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z dnia 21 kwietnia 2006 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw. (Dz. U. z
2006 r. Nr 80, poz. 563).

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 16 czerwca 2003 roku w sprawie przeciwpo-
zarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2003 r. Nr 121, poz. 1139).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z p6z.
zZmian.).

e PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

e PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

e PN-657 M - 51520 - "Pozarnicze tablice informacyjne".
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B. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

1. Instrukcja bezpieczehnstwa pozarowego dla ,,Budynku Chaty Edukacji Przyrodniczej sotectwa
Mackowicze wraz z niezbedng infrastruktura, wjazdem i zagospodarowaniem terenu” zwana dalej
Instrukcja, okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,

2) sposob poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych w
obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidziane,

5) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuaciji ludzi,

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz przepisami
przeciwpozarowymi.

1. Postanowienia Instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikow

Z postanowieniami Instrukcji nalezy zapozna¢ pracownikow

3. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji, pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem
na oswiadczeniu.

4. Wzor oswiadczenia stanowi zatgcznik nr 4 do Instrukcji. Oswiadczenie to, nalezy wigczy¢ do akt
osobowych pracownika.

5. Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach sposobu uzytkowania obiektu, lub procesu technolo-
gicznego, ktére majg wptyw na warunki ochrony przeciwpozarowe;j.

n
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C. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

1. Podstawa opracowania

[1] Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690 z pozn.
zm.).

[2] Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109,
poz.719).

[3] Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz.U. Nr 124, poz. 1030).

[4] Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. Nr 121, poz.
1137 i zmiany Dz.U. z 2009 r. Nr 119, poz. 998).

[5] PN - EN 1838. 2005 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

[6] PN - B-02852. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego
oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

[7] PN - 92 /N - 01256/01 Znaki Bezpieczehnstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

[8] PN - 92/ N — 01256/02 Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja.

[9] Wytyczne projektowania oswietlenia awaryjnego. SITP WP — 01:2006.

Uwaga

Wymiary podawane zgodnie z wymaganiami rozporzgdzenia [1] nalezy rozumie¢ jako uzyskane po wy-
konczeniu elementéw budynku, a w odniesieniu do wymiaréw drzwiowych jako wymiary w Swietle
oscieznicy. Jako szeroko$¢ uzytkowg schoddéw) (biegdéw i spocznikéw) nalezy rozumie¢ szerokosé w
Swietle poreczy (pochwytéw) - nie moze byé pomniejszana przez urzadzenia i elementy budynku, jak
grzejniki, tablice rozdzielcze itp.

Na dzien odbioru budynku nalezy zgromadzi¢ projekty budowlane oraz dokumenty dopuszczajgce ma-
teriaty, urzadzenia i elementy budynku do stosowania w ochronie przeciwpozarowej (aprobaty technicz-
ne, certyfikaty zgodnosci) oraz protokoty zawierajgce wyniki badan stanu technicznego instalacji uzyt-
kowych i urzgdzen przeciwpozarowych, w szczegoélnosci instalacji elektrycznej, odgromowej, natezenia
oswietlenia ewakuacyjnego, ci$nienia i wydajnosci hydrantéow, a takze Dziennik budowy i wymagane
prawem budowlanym oswiadczenia kierownika budowy.

Wszystkie elementy budowlane charakteryzujgce sie nosnoscig szczelnoscig i izolacyjnoscig ogniowag
(REI) powinny by¢ wykonane jako rozwigzania systemowe, oferowane przez ich producenta (wytwérce).
Drzwi charakteryzujgce sie klasg odpornosci pozarowej oraz dymoszczelnoscig powinny byé wyposa-
zone w samozamykacze.

2. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji

Budynek przeznaczony do celoéw turystki i wypoczynku ,chata edukacji przyrodniczej”.
Powierzchnia zabudowy: ok. 170,43 m?;

Powierzchnia wewnetrzna: ok. 236,33 m?;

Kubatura ok. 1320,5 m*:

Wysokos¢ budynku: 8,67 m (do kalenicy).

Kondygnacje nadziemne: 2, podziemne: 0; budynek niski.

3. Odlegtos¢ od obiektow sasiadujacych

Budynek wolnostojgcy. Najblizszy obiekt to altana oddalona o 16 m. Do granicy dziatki najmniejsza od-
legto$¢ wynosi 20 m.

Odlegtosci ze uwagi na bezpieczenstwo pozarowe sg zachowane.

Wokét budynku nalezy zachowaé pas ochronny o minimalnej szerokosci 2 m i nawierzchni z materiatow
niepalnych lub gruntowej oczyszczone.
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4. Parametry pozarowe wystepujacych substanciji palnych
W budynku nie zaktada sie stosowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

5. Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
Gestos¢ obcigzenia ogniowego w kottowni nie przekracza 500 MJ/m?.

6. Kategoria zagrozenia ludzi. Przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacji i w poszcze-
golnych pomieszczeniach

Budynek zalicza sie¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL V.

W budynku moze przebywac jednoczesnie do 10 osdb.

7. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem.

8. Podzial obiektu na strefy pozarowe
Budynek stanowi jedng strefe pozarowg o powierzchni mniejszej niz dopuszczalna. Kottownia wydzielo-
na scianami El 60, stropem REI 60 z drzwiami prowadzacymi bezposrednio na zewnatrz budynku.

9. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprze-
strzeniania ognia elementéw budowlanych

Wymagana dotyczace klasy odpornosci pozarowej nie dotyczg budynku wolno stojgcego, przeznaczo-
nego do celéw turystyki i wypoczynku, o dwoch kondygnacja nadziemnych i o kubaturze nie przekra-
czajacej 1500 m°.

Elementy budynku wykona¢ z materiatéw nierozprzestrzeniajgcych.

Pokoje wypoczynkowe oddzieli¢ od siebie i od schoddéw Scianami o klasie odpornosci ogniowej El 30.

10. Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i zapasowe) oraz przeszkodowe

Na parterze z kazdego pomieszczenia (oprécz WC) zapewniono wyjscie ewakuacyjne prowadzgce
bezposrednio na zewnatrz budynku. Z sali gtéwnej zaprojektowano dwa wyjscia: jedno o szerokosci 90
cm i drugie 180 cm (2 x 90 cm).

Dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych (od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé cziowiek do wyj-
$cia na zewnatrz budynku) nie przekraczajgcg 40 m. Przejscia prowadzg przez nie wiecej niz 3 po-
mieszczenia. Dojscia ewakuacyjne nie wystepuja.

Z pietra zapewniono zejscie schodami prowadzgcymi na poziom terenu i bezposrednio na zewnatrz
budynku. Dtugosci przej$¢ ewakuacyjnych (od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac czto-
wiek do wyjscia na zewnatrz budynku) nie przekraczajacg 40 m. Przejscia prowadzg przez nie wiecej
niz 3 pomieszczenia. Dojscia ewakuacyjne nie wystepuja.

Zaprojektowano schody o szerokosci biegu 120 cm i spocznika 150 cm.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne. Pomieszczenia na pietrze wyposazy¢ w oswietlenie awaryjne ewa-
kuacyjne o czasie awaryjnego dziatania 1 godziny. O$wietlenie powinno zapewnia¢ natezenie na po-
wierzchni drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz 1 Ix.

11. Sposoéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegdlnosci wen-
tylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowej

W budynku, z wyjatkiem kottowni nie wystepujg przegrody wymagajgce zabezpieczenia ogniochronne-
go przejsc¢ instalacyjnych. Przejscia instalacji przez sciany i strop kottowni zabezpieczy¢ ogniochronnie
do klasy odpornosci ogniowej El 60.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane na instalacjach powinny by¢ wykonane w sposéb zapewnia-
jacy nie rozprzestrzenianie ognia.
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12. Dobér urzadzen przeciwpozarowych

Budynek wyposazyé w przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich ob-
wodow, z wyjgtkiem obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest nie-
zbedne podczas pozaru, umieszczony w poblizu wejscia gtdbwnego do budynku.

Na kazdej kondygnacji wykona¢ hydrant wewnetrzny 25. Jednoczesnos¢ poboru wody z jednego hy-
drantu - 1 dm®/s przy cisnieniu 0,2 MPa. Maksymalne cisnienie w instalacji na zaworze odcinajgcym nie
moze przekraczac 1,2 MPa. Instalacje wykonac z rur stalowych ocynkowanych. Zabezpieczy¢ instalacje
przed niekontrolowanym wyptywem wody w przypadku uszkodzenia instalacji bytowej (w przypadku jej
potgczenia z przewodami wodociggowymi przeznaczonymi do celéw sanitarnych) lub wykonac¢ jako
niezalezng instalacje.

13. Wyposazenie w gasnice

Budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) za-
wartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni. Rodzaj gasnic powinien byc
dostosowany do gaszenia tych grup pozardow, okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatu
pozaréw, ktére mogg wystgpi¢ w obiekcie. Odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze
przebywac cztowiek do najblizszej gasnicy, nie powinna by¢ wieksza niz 30 m. Do gasnic powinien byé
zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m a ich lokalizacja oznakowana zgodnie z PN-92/N-
01256/01.

14. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Zapewnienie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru nie jest wy-
magane dla tego budynku, gdyz znajduje sie poza granica jednostki osadniczej, jego kubatura nie prze-
kracza 2500 m°, a powierzchnia nie przekracza 500 m?.

15. Droga pozarowa
Do budynku nie jest wymagane zapewnienie drogi pozarowe;.
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D. ORGANIZACJA OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

1. Do obowigzkéw Wajta /Prezydenta/Burmistrza nalezy w szczegdlnosci:

1)

2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i tech-
nicznych oraz bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzgdzen stanowigcych wyposazenie zajmo-
wanych budynkéw i pomieszczen,

nadzorowanie zapewnienia osobom przebywajgcym w budynku mozliwosci bezpiecznej ewakua-
cji na wypadek pozaru,

zapewnienie wlasciwego przeszkolenia przeciwpozarowego wszystkich pracownikow,

nadzorowanie przygotowania obiektéw do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej oraz wyposa-
zenia w sprawny podreczny sprzet gasniczy,

nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikéw postanowien zawartych w Instrukcji
oraz przepisach ogodlinych,

nadzorowanie dokonywania okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,

inicjowanie wszelkich przedsiewzie¢ zmierzajgcych do poprawy zabezpieczenia przeciwpozaro-
wego,

okreslenie sposobow postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.

Prezydent realizuje swe obowigzki poprzez podlegtych mu pracownikow.

2. Z-a prezydenta lub osoby upowaznione obowigzane sg do:

1)
2)

8)

9)

brania udziatu w organizowanych szkoleniach bhp i ppoz.,

zgtaszania prezydentowi wszelkich uwag /zdarzern/ majgcych wptyw na spowodowanie sytuaciji
pozarowych,

przestrzegania zakazu palenia na terenie catego obiektu za wyjatkiem miejsc do tego wyznaczo-
nych,

wykonywania innych prac z zakresu ochrony ppoz. zleconych przez prezydenta,

instruowania pracownikéw na ich stanowiskach pracy o wystepujgcym zagrozeniu pozarowym,
zaznajamiania pracownikéw z wystepujgcym zagrozeniem pozarowym w podmiocie,

nadzoru nad przestrzeganiem przez pracownikOw przepisOw przeciwpozarowych i postanowien
niniejszej instrukciji,

zabezpieczenia dostepu do wytacznikéw, przetgcznikdw elekirycznych, tablic rozdzielczych pra-
du, podrecznego sprzetu gasniczego, wyjs¢ i drég ewakuacyjnych,

sprawowania nadzoru nad urzadzeniami i sprzetem przeciwpozarowym,

10) znajomosci lokalizacji i obstugi gtéwnego wytgcznika pradu elektrycznego, obstugi podrecznego

sprzetu gasniczego,

11) wspoditdziatania z innymi stuzbami w celu wiasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego budyn-

ku,

12) powiadamiania (alarmowania) Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej w

przypadku powstania pozaru,

13) zabezpieczenia urzgdzen i pomieszczen w zwigzku z przerwami w funkcjonowaniu podmiotu (po

zakonczeniu pracy, w dniach wolnych od pracy, w czasie remontowi,itp.).

3. Wszyscy pracownicy.
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Wszyscy pracownicy zatrudnieni w Urzedzie Gminy ponoszg odpowiedzialnos¢ za stan zabezpieczenia
przeciwpozarowego powierzonego im mienia, a w szczegoélnosci obowigzani sa:

1) odby¢ przeszkolenie w zakresie znajomosci podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego,
z pisemnym potwierdzeniem przyjecia do wiadomosci i zobowigzania przestrzegania,

2) dba¢ o wiasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz utrzymac czystos¢ i porzadek w
pomieszczeniach i na stanowisku pracy,

3) usuwac usterki mogace by¢ przyczyng pozaru lub informowac o ich wystagpieniu przetozonego,
4) do niedokonywania zadnych napraw urzadzen elektrycznych we wtasnym zakresie;

5) po zakonczeniu pracy dopilnowac sprzagtniecia i zabezpieczenia pomieszczen, wytgczenia spod
napiecia wszystkich urzgdzen elektrycznych i wygaszenia zbednego oswietlenia,

6) przestrzegaé¢ zasad wtasciwego przechowywania i stosowania materiatéw tatwo zapalnych,

7) przestrzegac zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia poza miejscami specjalnie do te-
go celu wyznaczonymi,

8) nie uzywac podrecznego sprzetu gasniczego do celdéw nie zwigzanych z gaszeniem pozaru, dbac
0 jego wtasciwy stan i tatwos¢ dostepu do niego,

9) znac i przestrzegac:
- przepisy przeciwpozarowe oraz uczestniczyé w szkoleniach,
- sposoby alarmowania wspotpracownikow i PSP,
- sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

- zasady zachowania sie podczas pozaru.

4. Do obowigzkéw pracownika prowadzgcego sprawy ppoz. (majgcego sprawy ppoz. w zakresie obo-
wigzkéw) nalezy:
1) znanie i przestrzeganie obowigzkdow niniejszej Instrukcji,

2) przeprowadzanie kontroli ochrony przeciwpozarowej na terenie podlegtych obiektéw, sporzg-
dzanie protokotoéw, opracowywanie wnioskéw w zakresie poprawy stanu ochrony ppoz.,

3) inicjowanie i podejmowanie przedsiewzie¢ zmierzajgcych do zmniejszenia zagrozenia pozaro-
wego,

4) nadzér nad utrzymaniem urzgdzen ppoz., sprzetu pozarniczego oraz pozarniczych tablic infor-
macyjnych /znaki ewakuacyjne/,

5) organizowanie i nadzoér nad szkoleniem pozarniczym, uczestniczenie w naradach i komisjach,
na ktérych sg omawiane zagadnienia ochrony ppoz.,

6) dbanie o wyposazenie pomieszczen (budynkoéw) w niezbedng ilos¢ podrecznego sprzetu ga-
$niczego oraz pozarniczych tablic informacyjnych, wnioskowanie w tym zakresie do prezyden-
ta,

7) dopilnowanie terminowego przegladu podrecznego sprzetu gasniczego,

8) opracowywanie niezbednych informacji i sprawozdawczosci z zakresu ochrony ppoz.,
9) prowadzenie wszelkiej dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz. podmiotu,

10) wykonywanie innych zadan z zakresu ochrony ppoz. zleconych przez prezydenta.

Gdy nie ma zatrudnionego pracownika o ww. zakresie obowigzkéw obowigzki pracownika prowadzace-
go sprawy ppoz. (majgcego sprawy ppoz. w zakresie obowigzkéw) zadania te realizuje osoba upowaz-
niona przez Prezydenta.
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E. ZAPOBIEGANIE POWSTANIA POZARU

Czynnosci zabronione:

1. Uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu w miejscach niedozwolonych, odpowiednio oznakowanych
(palenie tytoniu tylko w miejscach wyznaczonych -palarnie),

2)

3)

4)

5)

11)

podgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdw w odlegtosci mniejszej niz
5m od budynku,

palenie $mieci i odpadkéw w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie sgsiednich obiektéw lub mate-
riatdbw palnych,

przechowywanie materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urzadzen, ktérych po-
wierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewacé sie powyzej 100°C,

uzytkowanie niesprawnych urzgdzen elektrycznych, ustawianie bezposrednio na podiozu palnym
urzadzeh grzewczych.

stosowanie na ostony punktéw swietinych materiatoéw palnych, za wyjgtkiem materiatéw trudno za-
palnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci, co najmniej 0,05 m od zaréwki,

instalowanie opraw oswietleniowych, wylgcznikéw, przetgcznikdéw, gniazd wtykowych, bezposred-
nio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

sktadowanie jakichkolwiek materiatéw i przedmiotéw na drogach ogdinej komunikacji, stuzgcych
ewakuaciji,

zamykanie wyjs¢ ewakuacyjnych oraz blokowanie drog ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy
ich natychmiastowe uzycie,

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) hydrantéw, podrecznego sprzetu gasniczego,

b) urzadzen uruchamiajgcych i sterujgcych instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa
pozarowego budynku,
c) wyjscia ewakuacyjnego,
d) wylgcznika gtéwnego pradu i tablic elektrycznych.
Uzywanie [ przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo
w niedozwolonej ilosci.
Za materiaty niebezpieczne pozarowo nalezy uwazag;
- ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55C,:
- gazy palne,

- ciala state wytwarzajgce w zetknieciu z wodg lub parg wodng

- gazy palne, ciata state zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu,

- ciala state jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200°C
- materialy majgce sktonno$¢ do samozapalenia,

- materiaty wybuchowe i pirotechniczne.

2. W budynku nalezy:

1) umiesci¢ w miejscach i pomieszczeniach ogdlnie dostepnych wykazy telefonéw alarmowych
oraz instrukcje postepowania na wypadek pozaru.

2) zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi Polskimi Normami oznakowaé:
a) drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji,
b) miejsca usytuowania urzadzen alarmowych przeciwpozarowych (recznych przyciskow
pozarowych),
c) lokalizacje przeciwpozarowego wytacznika pradu elektrycznego,
d) miejsca, w ktérych znajduje sie podreczny sprzet gasniczy oraz hydranty,
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3. Sposdéb poddawania przegladom technicznym

3) wykonywac okresowo nastepujgce czynnosci:

a) przeprowadzi¢ pomiary rezystancji izolacji przewodéw roboczych instalacji elektrycznej,

€O najmniej raz na 5 lat,

b) przeprowadzi¢ badanie instalacji odgromowej co najmniej raz na 5 lat,

c) przeglad podrecznego sprzetu gasniczego nie rzadziej niz raz w roku. Sprawdzenie ci-
$nienia wyrzutnika srodka gasniczego (gasnice proszkowe), waga srodka gasniczego
(gasnice CO2). Zgodnie z instrukcjg fabryczna, w okreslonym czasie przez producenta
dokonac legalizacji zbiornika gasnicy i przetadowac srodek gasniczy.

obiekcie urzadzen i sprzetu.

i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych w

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1 Konsgrv-vaCJa i podregznggo sprzetu ga- co najmniej 1 raz w roku Czesciej wg zalecen
$niczego /gasnice i hydranty/ Producenta sprzetu
5 Pomiar rezyst?nql IZO"|aCjI przewoc?ow co 5 lat
roboczych instalacji elektrycznej
Kontrola stanu technicznego przewodow
3. | kominowych (spalinowych i wentylacyj- co 1 rok
nych)
4 Pomlar na;.).lec [ obc:laze'n w o5 lat
instalacji elektrycznej
Sprawdzenie skutecznosci dziatania
5. | srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w co 5 lat
instalacji elektrycznej
. . . kaz
6. Badanie instalacji odgromowej co 5 lat oraz po azdym
uszkodzeniu
7 Badanl.a hydraln’to.w \.Ne.wnetrz.nycfh.z po- co 1 rok
miarem ci$nienia i wydajnosci
8. Préby cidnienia wezy hydrantowych co 5 lat
9 Konserwacja sygnallzagl alarmowo poza- Nie rzadziej niz 1 raz na rok Zgodnie z
rowej DTR producenta

10. Kontrola osmetlenla. awaryjnego i ewa- Nie rzadziej niz 1 raz na rok Zgodnie z

kuacyjnego DTR producenta
11. Przeglad drzwi rozsuwalnych Nie rzadziej niz 2 razy w roku

Przeglad centrali automatycznego ga- .

12. szenia IGNIS 1520 Zaleca sie co 6 m-c
13. | Przeglad jonizacyjnej czujki dymu DIO 40 | Nie rzadziej niz 1 raz na rok

Ww. urzadzenia i sprzet poddawane s3g przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym przez
uprawnione firmy.

Podreczny sprzet gasniczy i hydranty poddawane sg przeglgdom technicznym i czynnosciom konser-
wacyjnym przez firme ,Gasnica" Marek Pierég w Mielcu, ul. Witosa.
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F. ZNAKI BEZPIECZENSTWA | ZNAKI EWAKUACYJNE

Przy ustaleniu rodzaju i miejsc rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa i ewakuacyjnych w obiekcie nale-
zy uwzgledni¢: charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano-instalacyjne obiektu, a takze
sposoby zagospodarowania pomieszczen sali konsumpcyjnej dla klientow pomieszczeh magazyno-
wych oraz kuchennych.

llos¢ rozmieszczonych tablic powinna by¢ wielkoscig minimalng, niezbedng do prawidtowego oznako-
wania obiektu. Dobdr znakéw i oznakowania nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Polskg Norm a:
PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczehstwa. Ochrona przeciwpozarowa. PN-92/N-

01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
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G. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktérych prowadzenie moze powodowaé bezposrednie niebez-
pieczenstwo pozaru lub wybuchu. Prace niebezpieczne pozarowo, prowadzone poza wyznaczonym na
state do tego celu miejscem, jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, pro-
wadzone wewnatrz obiektéw, na przylegtych do nich terenach, a takze wszelkie prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiaja-
cy powstanie pozaru lub wybuchu.
1. Prace niebezpieczne pozarowo, ktére moga by¢ prowadzone, na terenie Urzedu to:
a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub

nagrzewanie, np.:

- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty, itp.,
b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytdw, przy ktérych
mogg powsta¢ mieszaniny wybuchowe, np. :
- przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytéw,
- stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
- suszenie substancji palnych,

- usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.
Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczgcy bezpo-
srednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy
przebieg tych prac.
2. Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych
pozarowo:

1) Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie podmiotu, pod warunkiem
spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcych przez i w trakcie ich
wykonywania oraz po zakohczeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed rozpoczeciem
prac, w oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy szczegotowe.
Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprze-
strzeniania sie pozaru lub wybuchu,

- wskazac¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz zabez-
pieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

3) Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w pkt. 2 :

a) w sktad osobowy komisji powinni wejs¢ nastepujgcy cztonkowie :

- osoba upowazniona przez Prezydenta - przewodniczgcy,

- kierownik grupy wykonujacej prace - czionek,

- specjalista ds. ppoz. - czionek,

b) prace komisji organizuje jej przewodniczacy,

c) komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac poza-
rowo niebezpiecznych" wg wzoru podanego w zatgczniku nr 1,
po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole przewodniczgcy wydaje pisemne zezwole-
nie na rozpoczecie prac wg wzoru podanego w zatgczniku nr 2,
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d) do obowigzku przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu prac,
zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecz-
nych",

4) Rozpoczecie prac nastepuje po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w zezwoleniu.

5) Po zakohczeniu prac catos¢ dokumentacji przechowuje pracownik ppoz.
3. Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

1) Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, jak np.: spawa-
nie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujgce iskrzenie, itp. w pomieszczeniach, w kto-
rych (lub sgsiadujgcych z nimi) wykonywane sg prace z zastosowaniem materiatéw palnych, po-
legajgce w szczegdlnosci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozpuszczalnikéw tatwo zapalnych,
b) szlifowaniu powierzchni wykonywanych z materiatéw palnych,

c) zakfadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wykonczeniowych przy zastosowaniu
materiatow palnych,

d) montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatdéw palnych.

4. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

a. oczyszczeniu pomieszczenh lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych mate-
riatdéw i zanieczyszczen,

b. odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsc prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw palnych i
niepalnych w opakowaniach palnych,

C. zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatéw palnych, ktérych
usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy,
ptytami gipsowymi, itp.,

d. sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e. uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyjnych, ka-
blowych, wentylacyjnych, itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,
f. zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,

przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie w zasiegu zagro-
zenia powodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

g. sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie pro-
wadzono w ostatnim czasie pac malarskich lub innych przy uzyciu substanc;ji tatwo zapalnych,

h. przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

- napetionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki np. drutu spawalni-
czego, elektrod, itp.,

- materiatdw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

- niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejo-
nie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,

- zapewnienia statej droznosci wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac niebez-
piecznych pozarowo.

5. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem cieczy, gazéw i pyldw mogacych tworzy¢ z

powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad :
a. dazy¢ do zmniejszenia lub eliminaciji stref zagrozonych wybuchem poprzez wentylowanie (mecha-
niczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,
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b. na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne w ilosci nie-

zbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy,

zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢

przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych opakowaniach,

pozostawienie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub zabez-

pieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substanciji tworzacych
Z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

g. ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach, stanowiskach, w
przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

h. rozpoczecie pracy w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z
uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moze nastgpi¢ wytgcznie po uprzednim po-
miarze stezeh par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia stezenia
réwnego 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

~®ao0

6. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasni-
czy w ilosci i rodzaj umozliwiajgcy likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

7. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo, w budynku, pomieszczeniach oraz pomieszcze-
niach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majgcg na celu stwierdzenie, czy nie po-
zostawiono tlgcych lub zarzgcych sie czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakie-
kolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od zrodet
zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg nalezy pono-
wi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po 8 godzinach, liczgc od czasu zakohczenia prac
pozarowo niebezpiecznych.

8. Prace niebezpieczne pozarowo powinny byé wykonywane wytgcznie przez osoby do tego upowaz-
nione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonywania prac powinien
by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

9. Butle z gazami sprezonymi moga znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie wykonywa-
nia prac i pod statym nadzorem.

10. Obowigzki oséb dozorujgcych przebieg prac niebezpiecznych pozarowo. Osoba, ktéra zostata upo-
wazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo powinna w
szczegolnosci:

a. znac obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych przepiséw
przez podlegtych pracownikow,

b. dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane zostaty
wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane
w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

c. sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydac¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociaggniec,

d. wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo powstania
pozaru, do czasu usunigcia wystepujgcych nieprawidtowosci,

e. brac¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac niebezpiecz-
nych pozarowo.

11. Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczeg6lnosci:

a. sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru
Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

€. znajomosc przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru,

d. sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,
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e. $ciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych,

f. sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowied-
nig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

g. rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujgcego tokiem pracy,

h. poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych dla wykony-
wanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

i. przerwanie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych powstanie i
rozprzestrzenianie sie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

j.  meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie wykony-
wania prac,
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H. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
MIEJSCOWEGO AGROZENIA

Zadania i obowigzki Prezydenta (lub osoby wyznaczonej / upowaznionej zgodnie z rozdziatem XI).

1. W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia koordynuje akcjg ratowniczg i
kieruje nig do czasu przybycia jednostek ratowniczych Panstwowej Strazy pozarnej.

2. W szczegodlnosci do obowigzkow Prezydenta nalezy:

a)

b)

c)
d)
e)
f)

kierowanie akcjg gasniczg prowadzong przez pracownikdw za pomocg podrecznego sprzetu

gasniczego,

wydanie polecenia oraz dopilnowanie wykonania opuszczenia obiektu przez osoby przebywajg-

ce w budynku,

podjecie decyzji o podjeciu ewakuacji mienia (w razie konieczno$ci),
przydzielenie zadan poszczegdlnym pracownikom,

wskazanie stref i pomieszczen, do ktérych nalezy ewakuowac ludzi oraz mienie,
koordynowanie wspotdziatania pracownikow,

zapewnienie tadu i porzgdku podczas ewakuac;ji,

po przybyciu jednostek ratowniczych Panstwowej Strazy Pozarnej informowanie
dowaddcy o sytuacji pozarowej oraz podjetych dziataniach,

udziat w pracach sztabu akcji ratowniczej.

Zadania i obowigzki wszystkich pracownikow:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
g)

alarmowac¢ wspotpracownikow, przetozonych, Prezydenta.
uruchomic instalacje alarmu pozarowego.
podjac prébe dziatan gasniczych za pomocg gasnic oraz hydrantéw wewnetrznych.

opusci¢ zagrozone pomieszczenie, udajgc sie najkrotszymi drogami ewakuacyjnymi na ze-
wnatrz budynku.

udzieli¢ pomocy w opuszczeniu obiektu osobom przebywajgcym czasowo.
podporzgdkowac sie zarzgdzeniom kierujgcego dziataniem ratowniczym.

zachowa¢ spokdj i rozwage.

Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna pamietac, ze:

a)

b) usungé z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne, a w szczegdélnosci butle z gazami palnymi,

w pierwszej kolejnosci nalezy prowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi

sprezonymi, naczynia z ptynami tatwopalnymi oraz cenne urzadzenia;

c)

wytgczyé doptyw pradu elektrycznego do pomieszczeh objetych pozarem;

d) nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstat pozar, poniewaz do-

ptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia.

UWAGA:
Nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzgdzen elektrycznych bedacych pod napieciem.
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|. ZASADY ROZMIESZCZANIA PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO
ORAZ ZASADY JEGO OBSLUGI | UZYCIA

Zasady ogélne:

1. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w pierwszej fazie ich powstawa-
nia. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju gasnice (ptynowe, pianowe,
proszkowe, $niegowe), mate agregaty gasnicze (do 25 kg. srodka gasniczego) oraz koce gasnicze.
Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego stosuje sie nastepujace zasady:

a) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie pod wptywem
temperatury, benzyn, alkoholi, olejéw, ttuszczéw, lakierdw) stosuje si¢ zamiennie gasnice pty-
nowe, pianowe, $niegowe, proszkowe lub halonowe,

c) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego) sto-

suje sie zamiennie gasnice proszkowe, sniegowe lub halonowe,

2. Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy przestrzegaé nastepujacych

zasad:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych przy wejsciach
i klatce schodowej, przy przejsciach, na korytarzach. W pomieszczeniach przy wyjsciach na
zewnatrz,

b)  w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza sie w tych samych miejscach na kaz-
dej kondygnaciji, jesli jest taka mozliwosé.

C)  miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowaé zgodnie z Polskg Normg PN-
92/N-01256/01.

d)  do sprzetu powinien byé zapewniony dostep o szeroko$ci, co najmniej1m.

e) sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

f) odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

g) 2kg $rodka gasniczego zabezpiecza 100 m2 powierzchni budynku.

Rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego w budynku Chaty edukacji Przyrodnicze;j

1. parter - 2 szt. GP-2X (ABC);
2. pierwsze pietro - 2 szt. GP-2X (ABC);
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J. ORGANIZACJA | WARUNKI EWAKUACJI

1. Nadrzednym celem, ktéremu muszg by¢ podporzadkowane inne zadania, jest ratowanie zycia ludz-
kiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci wy-
dostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub przebywa. Drogi ewakuacyjne sg to korytarze,
klatka schodowa, drzwi na drogach ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzgce na
zewnagtrz budynku lub do innej strefy pozarowe;.

2. W przypadku zagrozenia powodujgcego koniecznosé ewakuacji oséb i mienia z obiektu decyzje wy-
daje osoba najstarsza funkcjg lub osoba przez nig upowazniona, odpowiedzialna za bezpieczenstwo
0s6b i mienia, znajdujgca sie aktualnie w budynku. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie
ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu.

3. Przed ogtoszeniem alarmu i rozpoczeciem ewakuacji nalezy ustalic:

a. zrodia zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania sie ognia, dymow i gazéow
toksycznych bedacych produktami spalania,
ilos¢ osdb bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pierwszej kolejnosci,
stan fizyczny i psychiczny oséb przewidzianych do natychmiastowej ewakuaciji,
ilos¢ 0s6éb zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w pézniejszym terminie,
drogi i kierunki ewakuaciji.

®oo0o

4. Niezwiocznie powiadomic¢ wszystkie osoby przebywajgce w budynku o powstatym zagrozeniu, jego
charakterze oraz konieczno$ci ewakuacji.

5. Alarm o niebezpieczenhstwie i koniecznosci rozpoczecia ewakuacji powinien by¢ ogtoszony za pomo-
cg goncow lub innych dostepnych srodkdow tacznosci (np. telefon).

6. Po ogtoszeniu alarmu, pracownicy kierujg sie na korytarz i do wyjscia z budynku. W pierwszej kolej-
nosci nalezy ewakuowac pracownikow z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub, ktére znaj-
dujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie
do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy da-
zy¢ tez do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o ograniczonej (z r6z-
nych wzgledéw) zdolnosci poruszania sie. Natomiast zamyka¢ strumien ruchu powinny osoby, ktore
mogqg poruszac sie o wtasnych sitach. W stosunku do oséb bedgcych w szoku mozna zastosowaé
przymus fizyczny.
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Sposoby ewakuacii 0sdb o ogranlczanej zdalnagel poruszania sie,
bez uzycia apecjnlistycznego sprzetu ratowniczego

Przenoszenie przez jednzﬁsobe
chvwytam “strazackim™

Wyproviadzaniz przez dwie osoby

Przencszenie przez dwis aschy
sposebum ™ koenbinowarym "

A
Przenoszenie przez jedna osobe chwytem “na barana™

7. Kierujacy akcjg wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegdlnych grup ewa-
kuowanych. Ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji mienia, okreslajgc sposoby, kolejnos¢
i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkow
niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych przed-
miotéw, urzgdzen i dokumentaciji.

8. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny $cisle wspotpracowaé z kierujgcym akcjg i
wykonywac¢ jego polecenia.

9. W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych, znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, na-
lezy zebra¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od zroédia pozaru i w miare istniejgcych warun-
kéw ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy sprzetu ratowniczego, przybytych jednostek strazy po-
zarnych lub innych jednostek ratowniczych.

10. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji nachylonej starajgc sie
trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczen i drog ewakua-
cyjnych panowac¢ bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci
zasfania¢ tkaning zmoczong w wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie
zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé¢ sie wzdtuz scian by nie straci¢ orientaciji,
co do kierunku ruchu.

11. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci doktadnie sprawdzi¢ czy wszyscy pracowni-
cy opuscili budynek. W razie podejrzenia, ze w opuszczonym budynku pozostali ludzie, nalezy na-
tychmiast poinformowac dowddce jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarne.

12. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy ewakuacijg
zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji - dowddcy przybytej jednostki
taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie sie poleceniom wydanym przez tegoz
dowddce.

WRZESIEN 2013 Strona
PROJEKT CHRONIONY PRAWEM AUTORSKIM. WPROWADZENIE ZMIAN NIE ZMIENIA AUTORSTWA PROJEKTU



,»Budynek Chaty Edukacji Przyrodniczej sotectwa Mackowicze wraz z niezbedng infra-
struktura, wjazdem i zagospodarowaniem terenu”
dz. ew. 93/6 w Mackowiczach, gm. Mielnik (17-307), pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Obowiazki oséb przebywajacych w obiekcie na wypadek ogltoszenia alarmu ewakuacyjnego:
1) Przerwaé natychmiast prace i wykonywane czynnosci.

2) Wyprowadzi¢ pracownikéw oraz interesantéw na korytarze i skierowac ich do klatki schodowej,
a nastepnie do wyjscia z budynku (Wyj$cie Ewakuacyjne).

3) W czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokd;.
4) Nalezy is¢ szybko, ale nie wyprzedzac¢ innych, aby nie powodowa¢ zamieszania.

5) Nie wolno zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji.
13. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

1) Oglosi¢ niezapowiedziany alarm o pozarze.

2) Przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi z wszystkich pomieszczen na zewnatrz budynku, najkrotszymi
drogami ewakuacyjnymi.

3) Powyzsze ¢éwiczenia prowadzi¢ w terminach nie rzadziej jak raz na dwa lata

4) Sporzadzi¢ plan - konspekt ¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czesci, wg. wzoru stanowig-
cego zatgcznik nr 5
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K. INSTRUKCJA ALARMOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

I. Alarmowanie.
1. Kazdy, kto zauwazy nawet najmniejszy pozar obowigzany jest natychmiast zaalarmowac:

-Panstwowg Straz Pozarng telefon 998;

osoby znajdujgce sie w najblizszym sgsiedztwie pozaru gtosem lub syreng alarmowg wg przyje-

tego systemu sygnatéw alarmowych;

Zachowac¢ spokdj i nie dopusci¢ do paniki.

Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze Strazg Pozarng nalezy wyraznie podac:

- gdzie sie pali - doktadny adres obiektu, na ktérym pietrze, ktéry pawilon;

- co sie pali (np. szafa w pokoju na drugim pietrze);

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi;

- numer telefonu, z ktérego zgtasza sie pozar i swoje nazwisko. UWAGA: Odlozyé¢ stuchawke
dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia. Odczeka¢ chwile przy telefonie na ewentualne

sprawdzenie.
4. W razie potrzeby alarmowac:

- Policja: 997
- Pogotowie Ratunkowe: 999
- Pogotowie Energetyczne: 991
- Pogotowie Wodno - Kanalizacyjne: 994

II. Akcja ratowniczo - gasnicza.

1. Rownoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo -gasniczej
przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego.

2. Do czasu przybycia strazy kierownictwo akcjg obejmuje Prezydent lub osoba przez niego wyznaczo-
na.

3. Po przybyciu jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg obejmuje dowddca przybytych jedno-
stek.

4. Kierujgcy dziataniem ratowniczym moze:
- zarzgdzi¢ ewakuacje ludzi i mienia;
- wstrzymaé ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania oséb postronnych w rejonie dziata-
nia ratowniczego;
- Ma prawo zgdaé niezbednej pomocy od instytucji, podmiotéw gospodarczych i oséb fizycznych.
5. Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo - gadniczej powinna pamietac, ze:
- w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego;
- nalezy wytgczy¢ doptyw pragdu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem.
- usung¢ z zasiegu ognia wszystkie przedmioty palne;
- nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstat pozar;

- szybkie i prawidtowe uruchomienie srodkéw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru w zarodku.
UWAGA: Nie wolno gasi¢ wodg urzadzen i instalacji elektrycznych bedacych pod napigciem.
IIl. Zabezpieczenie pogorzeliska.
Prezydent odpowiedzialny jest za:
- zabezpieczenie miejsca pozaru, wystawienie posterunku pogorzeliskowego;
- przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po zakohczeniu dziatalnosci komisji powotanej do
ustalenia przyczyny powstania pozaru.
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DAL U]

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

L. TELEFONY ALARMOWE

WYKAZ OSOB FUNKCYJNYCH

STANOWISKO

TELEFON StUZBOWY

TELEFON DOMOWY

TELEFON KOMORKOWY

ﬁ STRAZ POZARNA 998
'0..- ® POGOTOWIE 999
POLICJA 997

£

STRAZ MIEJSKA

986

POGOT. GAZOWE

992

POGOT. WOD.-KAN.

994

=

POGOT. CIEPLOWN.

993

|.i}2;' °

POGOT. ENERGET.

991
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

M. ORGANIZACJA | ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZE-

PISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

Wszystkich pracownikdw nalezy zapoznaé z niniejszg instrukcja.

Okresowo nalezy organizowac¢ szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Szkolenie moze
prowadzi¢ osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacie do wykonania czynnosci z zakresu
ochrony przeciwpozarowej zdobyte w szkotach PSP.

Szkolenia powinny obejmowac nastepujgce zagadnienia:
a. zagrozenie pozarowe, przyczyny powstawania i rozszerzania sie pozarow,
b. zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,
c. podreczny sprzet gasniczy i $rodki gasnicze, urzadzenia przeciwpozarowe.
Ponadto nalezy  zapoznac pracownikow  z nastepujgcymi aktami prawnymi
dotyczacymi bezpieczenstwa pozarowego:
a. ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej;
w szczegolnosci rozdziat 2,
b. rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z  dnia
16 czerwca 2003r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw; innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2003 r. Nr 121, poz. 1139).

Ramowy program szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej stanowi zatgcznik nr 3.

Po odbyciu przeszkolenia pracownicy powinni potwierdzi¢ ten fakt wtasnorecznym podpisem na
formularzu jak w zatgcznik 4.
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZALACZNIK NR 1
_ PROTOKOL.
ZABEZPIECZENIA POZAROWEGO PRAC POZAROWO- NIEBEZPIECZNYCH

1. Nazwa i okre$lenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac nie-
bezpiecznych pozarowo (spawania):

2. Kategoria zagrozenia wybuchem oraz wiasciwo$ci pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w bu-
dynku lub pomieszczeniu:

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujaca w danym budynku, pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na okres wy-
konywania prac niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych poza-
rowo (spawalniczych):
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspélpracownikéw w przypadku zaistnienia
pozaru:

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania
prac spawalniczych:

9. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac spawalniczych po ich zakoAczeniu:

Podpisy cztonkéw komisji :

(imie, nazwisko i rodza;j

zajmowanego stanowiska)
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZALACZNIK NR 2

ZEZWOLENIE NR...........
NA PROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
I 1= L of = o= (o3 ORI
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)
N 3o Lo b T o] - Uos VA SO OPPRPR

4. Zagrozenie pozarowe /wybuchowe/ w innym mi€jSCU Pracy ..........ccccovureieiiiuieieiiis ceeeieeeeaieaeaenen

6. Srodki zabezpieczenia:

przeciwpozarowe
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

7. Sposob wykonania pracy

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku
prac niebezpiecznych pozarowo:

NazWiISKO i IMI€ ......eeiiiiiiiiiiiiie e Wykonano. Podpis ......ccccoeveeeiiiiiieiiiiiieeeene

b) wytagczenie rejonu prac spod napiecia:

NazWiISKO i IMI€ ......eeiiiiiiiiiiiiie e Wykonano. Podpis ......ccccoeveeiiiiiieeeveennnns

Uwaga ! niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

w dniu(ach) ....... .o 0d gOdZ......ovviiiiiieiiiies e dogodz......cooiiiiii

(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8)

Whioskujacy Przewodniczgcy Komisji
10.Prace zakoNnCzono W dNiU ........cooiuiiieiiiiiee e (oo [0]0 4N
WYKONAWECR & ..ttt
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban

mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot : Skontrolowat:

Uwaga: Odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem witgczenia do akt.
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZALACZNIK NR 3

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA PODSTAWOWWEGO PRACOWNIKOW W ZA-
KRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

L.p. Temat llos¢ gogjzm
zajec
1 Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej, wytyczne 1
i zarzgdzenia resortowe, instrukcje przeciwpozarowe.

5 Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny powstania i roz- 05
przestrzeniania sie pozaréw. '

3 Zadania i obowigzki pracownikéw zakresie zapobiegania pozarom. 0,5

4 Zadania i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru. 0,5

5 Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuacji. 0,5
6 Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomos¢ sposobu uzycia i zastoso- 1

wania
Razem: 4
WRZESIEN 2013 Strona

PROJEKT CHRONIONY PRAWEM AUTORSKIM. WPROWADZENIE ZMIAN NIE ZMIENIA AUTORSTWA PROJEKTU



,»Budynek Chaty Edukacji Przyrodniczej sotectwa Mackowicze wraz z niezbedng infra-
struktura, wjazdem i zagospodarowaniem terenu”
dz. ew. 93/6 w Mackowiczach, gm. Mielnik (17-307), pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZALACZNIK NR 4

OSWIADCZENIE
S
i
i

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze zostatem(am) zaznajomiony(a) z obowigzkami i zadaniami w
zakresie przestrzegania przepisdéw przeciwpozarowych oraz Instrukcjg Bezpieczenstwa
Pozarowego w obiektach Urzedu Miejskiego w Mielcu i zobowigzuje sie do ich scistego

przestrzegania.

osoba prowadzgca szkolenie podpis pracownika
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INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZALACZNIK NR 5

PLAN- KONSPEKT CWICZEN Z EWAKUACJI OBIEKTU LUB JEGO CZESCI

1.  Czas itermin przewidywanego CWICZENIA .........ccoiiiiuiiiiiieeeiiiiiiie e e e e e e s e e e e e e s e s e e s e e e e et eeaeaeaanas
2. Zakres prowadzonej ewakuaci i Mi€jSCE ZDIOTKi .........ueeiiiuiiiiiiiiiic s e
K T 0= o1/ o4 o [P

4. Osoba odpowiedzialna i wyznaczona do wykonania ¢éwiczenia.

) PP
) Imig i nazwisko Stanowisko Funkcja
5. Srodki ,POZORACJI" np.: nosze, wozki, koce.
Uzyto:
TR
P
6. Powiadomiono Panstwowg Straz Pozarng W dniu ... e
0g0dzinie ..o PISMEM Z ANi@ ...cooeiieiieee e
7. Powiadomiono w dniu .........ccccceeernnnnen lub FAX NI ..o, 09godzinie .....ooiiiiii
0115 L= 0 012 | ] - RS
8. Zakonczenie éwiczen nastgpito W dniU........cccccovviiiiiiiiiiiininiinne, 0godzinie.......cooviiiiiiiiee e e
9. UWAGTH T WIHOSKI ..ttt ettt ettt e ettt e e e st et e e e oa kbt e e e aab bt e e e sabbeeeeanbeeeeeabneees £ ens

10. Zatgczniki: rysunek lub szkic sytuacyjny.

Plan sporzadzit:
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