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A. UWAGI OGOLNE

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

15.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

Wszystkie prace budowlane i montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z wymogami ,Prawa Budowlanego”
wraz z rozporzgdzeniami odnoszacymi sie do niniejszej ustawy, Polskimi Normami , ,Warunkami Technicz-
nymi Wykonania i Odbioru Robét” wydanymi przez wydawnictwo ,Arkady”, zgodnie z wszystkimi normami
wyszczegolnionymi w niniejszej dokumentacji, a takze z uwzglednieniem uwag i wytycznych zawartych w
czesci opisowej i tekstowej dokumentacji wykonawczej. Wszystkie prace przygotowawcze oraz roboty
budowlane muszg uwzglednia¢ warunki oraz wytyczne wynikajgce z miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego .

Wszystkie elementy wchodzace w sktad projektowanej inwestycji powinny by¢ wykonane z materiatow i
wyrobéw budowlanych odpowiadajacych Polskim Normom lub posiadajgcych aktualne na dzien oddania
do uzytkowania obiektu Aprobaty techniczne i $wiadectwa dopuszczenia wydane przez ITB, a w przypadku
braku takich dokumentéw niezbedne jest uzyskanie certyfikatu dopuszczajgcego dany wyréb do jednostko-
wego stosowania. Obowigzek uzyskania takiego certyfikatu lezy po stronie Wykonawcy.

Podstawg do prowadzenia robot budowlanych moze byc¢ jedynie aktualna dokumentacja. Na zgdanie in-
spektora nadzoru inwestorskiego lub w wypadku zaistnienia koniecznos$ci wykonania dodatkowych projek-
téw i opracowan lub ekspertyz technicznych wykonawca zobowigzany jest we wtasnym zakresie opracowac
ww. opracowania np.: rysunki warsztatowe,. Powyzsze opracowania winny by¢ przygotowane przez osoby
posiadajgce wymagane uprawnienia projektowe; kompletne opracowania winny by¢ przedtozone do akcep-
tacji przedstawicielowi nadzoru inwestorskiego; Proces przygotowania powyzszych opracowan nie moze
mie¢ wptywu na harmonogram prowadzenia robot;

Wszystkie roboty, a zwtaszcza zanikajgce lub podlegajgce zabudowaniu nalezy przed zamknieciem przed-
stawi¢ do odbioru inspektorowi nadzoru (inwestorski) w celu oceny prawidtowosci wykonania elementu i
stwierdzenia mozliwosci bezpiecznego i prawidtowego wykonania kolejnych etapow i robét. Odbior przez
Inspektora nadzoru czeéci lub catosci robot nie zwalnia wykonawcy od odpowiedzialnosci za jako$¢ i prawi-
dtowe wykonanie catosci robot.

W trakcie trwania robot wykonawca jest zobowigzany do uzgadniania z inspektorem nadzoru i projektantem
wszelkich zmian wprowadzonych do projektu oraz prowadzi¢ inwentaryzacje i dokumentacje powykonawczg
kazdej czesci zespotu. Przez dokumentacje powykonawczg rozumie si¢ rysunki sporzgdzone przez Wyko-
nawce i przedstawiajgce faktyczny stan zrealizowanych robét budowlanych;

Wszelkie propozycje stosowania rozwigzan technicznych lub materiatowych, rézne od zawartych w projek-
cie muszg by¢ przedstawione do zaakceptowania projektantom oraz inspektorowi nadzoru inwestorskiego.
Standard proponowanych zamiennikéw nie moze by¢ nizszy niz przedstawionych w projekcie materiatow
okreslonych jako ,marka referencyjna”. Dostawca jest zobowigzany w przypadku oferowania rozwigzan al-
ternatywnych do zatgczenia rysunkéw (w odpowiedniej skali) przedstawiajgcych najwazniejsze szczegoty
swojej oferty, w celu mozliwosci jasnej oceny jego rozwigzania.

Wykonawca jest zobowigzany do dokonania obmiaru robét, na podstawie ktérego dokonywany bedzie za-
kup okreslonych ilo$ci materiatow;

Domiary i wytyczenia niezbedne do wykonania wtasnych rob6ot muszg zostaé wykonane sitami wtasnymi
Wykonawcy.

Wykonawca zobowigzany jest w kazdym przypadku uznac¢ formalne zatozenia podanego rozwigzania (patrz
szczegoly konstrukcyjne) i opisane pozycje alternatywne za podstawe swojej oferty.

Na wypadek, gdyby Wykonawca zaproponowat inne rozwigzanie techniczne przy pojedynczych pozycjach,
muszg one spetnia¢ wszystkie wymogi oferty gtéwnej co do funkcji i by¢ co najmniej rownorzedne.
Zastrzezenia przeciw wykonaniu - takze pojedynczych pozycji - powinny zostaé¢ zgtoszone z momentem
oddania oferty; pézniejsze reklamacje/protesty zwlaszcza po udzieleniu zlecenia nie mogg zostaé uznane,
mie¢ wptywu na zmiane kosztéw i nie zmniejszajg zakresu gwarancji.

2. Uwagi wynikajgce ze sposobu realizacji inwestycji

2.1
2.2

2.3

Po stronie wykonawcy lezy obowigzek sporzadzenia planu bezpieczenstwa na budowie.

Plac budowy powinien by¢ ogrodzony trwatym , petnym ogrodzeniem z paneli z blachy stalowej o wysokosci
220cm mocowanym do stupkéw stalowych zakotwionych w gruncie.

Jako wymoég stawiany wykonawcy nalezy przyjg¢ konieczno$é zabezpieczenia przed zniszczeniem lub
uszkodzeniem robdét wykonanych we wczesniejszych fazach, z uwzglednieniem koniecznosci wykonania
dodatkowych — czasowych konstrukgiji lub instalacji z zatozeniem iz nie sg to roboty zwigzane z dodatkowym
wynagrodzeniem dla wykonawcy.
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2.4 Zakonczenie etapu realizowanych robdt powinno nastgpi¢ w taki sposéb aby zabezpieczy¢ je przed wpty-
wami warunkéw atmosferycznych i innych czynnikéw zewnetrznych; dotyczy to wszystkich typow robot |,
réwniez tych nie objetych tym opisem W kalkulacji cen Wykonawca musi uwzgledni¢ wszystkie koszty
zwigzane z zabezpieczeniem wykonywanych roboét oraz ich koncowym myciem i czyszczeniem.

3. Wykaz obowigzujgcych norm oraz przepisow

Przy wykonywaniu i montazu wszystkich elementéw budynku jako obowigzujgce nalezy przyjg¢ odpowied-
nie normy PN, w przypadku braku odpowiednich norm PN nalezy przyjg¢ normy DIN lub odpowiednie
normy EN. W kazdym wypadku nalezy uwzglednia¢ wytyczne i przepisy producentéw. W szczegdlnoSci
nalezy przestrzega¢ ponizszych norm:
3.1. Normy PN:
PN-76/B-03200 Konstrukcje stalowe. Obcigzenia statyczne i projektowanie
PN-71/H-04651 Ochrona przed korozjg. Klasyfikacja i okreslenie agresywnosci korozyjnej
Srodowisk
3.2. Normy EN:
EN 42 Metody badania okien. Badanie przepuszczalnosci przylg
EN 77 Metody badania okien. Badanie odpornosci na wiatr

3.3. Normy DIN:
DIN-4102 Wiasciwosci materiatdéw budowlanych i elementéw budowli w warunkach pozaru
DIN-4108 Ochrona cieplna w budownictwie
DIN-18202 Tolerancje w budownictwie

3.4. Warunki ochrony przeciwpozarowej. Wykaz przepiséw i norm

1. Warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie-tekst jednolity - (Dz. U. poz. 1422 z
2015r.)

2. PRAWO BUDOWLANE tekst ujednolicony - (D.U. poz. 1549 z 2015, Dz.U. poz. 1265 z 2015, Dz.U. poz. 1165 z
2015, Dz.U. poz. 774 z 2015, Dz.U. poz. 528 z 2015, Dz.U. poz. 443 z 2015, DzU. poz. 200 z 2015, Dz.U. poz.
151 z 2015, Dz.U. poz. 1200 z 2014, Dz.U. poz. 1133 z 2014, Dz.U. poz. 822 z 2014, Dz.U. poz. 768 z 2014,
Dz.U. poz. 40 z 2014, Dz.U. poz. 1409 z 2013)

3. Ustawa o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym- tekst ujednolicony - (D.U. poz. 1713 z 2015, D.U. poz.
1434 z 2015, D.U. poz. 1265 z 2015, D.U. poz. 774 z 2015, D.U. poz. 443 z 2015, D.U. poz. 199 z 2015)

4. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz.719),

5. rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrze-
nia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U. Nr 124, poz. 1030),

6. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. Nr 121, poz. 1137 i zmiany Dz.U. z 2009
r. Nr 119, poz. 998)

7. Rozporzgdzenie w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego - tekst ujednolicony (D.U. poz.
1554 z 2015, D.U. poz. 762 z 2013, D.U. poz. 462 z 2012)

8. Rozporzadzenie w sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno - uzytkowego - (Dz. U. z 2013 r., poz. 1129)

O ile dla stosownych materiatéw i elementéw budowlanych nie istniejg normy lub ogdlne certyfikaty i aprobaty tech-
niczne, Wykonawca musi na zadanie przed wykonaniem prac sam udowodni¢ ich przydatno$¢. Koszty za dostarcze-
nie takich swiadectw przydatnosci nie dopuszczonych ogdlnie do uzytku materiatow i elementéw budowlanych ponosi
Wykonawca.
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B. ZALACZNIKI

1. Kopie uprawnien i przynaleznosci do Izb projektanta
2. Oswiadczenia projektanta
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[ZBA ARCHITREKTOW

RZECZYPOSPOLILE) POLSKIE)
PODLASKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW

OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYINA

I.dz??g./PdORIA/2009 Biatystok, dnia 20.06.2009r.
sygnatura akt: PdOKK/123/2009

DECYZIA

Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt 1 i ust. 2, art. 13 ust. 1 pkt 1 i art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z
2003 r. Nr 207, poz. 2016; dalsze zmiany: Dz. U. z 2004 r. Nr 6, poz. 41, Nr 92, poz. 881, Nr 93, poz. 888 i Nr 96, poz. 959, z 2005 r. Nr 113, poz. 954, Nr
163, poz. 1362 i 1364 oraz Nr 169. poz. 1419 oraz z 2006 r. Nr 12, poz. 63, Nr 156, poz. 1118, Nr 170, poz. 1217 ), art. 11 i 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia
15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektéw, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42, z 2002 r. Nr 23,
poz. 221 i Nr 153, poz. 1271 i Nr 240, poz. 2052, z 2003 r. Nr 124, poz. 1152 i Nr 190, poz. 1864, z 2004 r. Nr 141, poz. 1492 oraz z 2005 r. Nr 150, poz.
1247).), oraz art.104 i 107 § 1 i 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz.
1071; dalsze zmiany: Dz. U. z 2001 r. Nr 49, poz. 509, z 2002 r. Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, i Nr 169, poz. 1387, z 2003 r. Nr 130, poz. 1188, z
2004 r. Nr 162, poz. 1692 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565 i Nr 78, poz. 682, Nr 181, poz. 1524)

stwierdza sie, ze
Pan
mgr inz. arch. Cezary Jaszczoit
urodzony 03 maja 1980r. w Siemiatyczach

posiada odpowiednie wyksztatcenie techniczne i praktyke zawodowa i nadaje sie
UPRAWNIENIA BUDOWLANE

w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen
nr ewidencyjny: Bi-PdOKK/123/2009

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w catosci zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przystuguje Pani odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektéw. Odwotanie
wnosi sie za posrednictwem organu, ktory wydat decyzje tj. Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Podlaskiej
Okregowej Izby Architektdw, w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyzji.

Skfad orzekajacy:

1. Przewodniczacy Komisji: Maciej Pokorski

2. Sekretarz Komisji: Jan Hahn

3. Cztonek Komisji: Zbigniew Glinski

4. Czlonek Komisji Janusz Kabac

5. Cztonek Komisji: Andrzej Koc¢

6. Cztonek Komisji: Elzbieta Karina Kurzewska
Otrzymuijag:

1. Strona (wnioskodawca): Cezary Jaszczott,ul.Wysoka 68A/6,17-300 Siemiatycze
(imige lub imiona i nazwisko oraz adres)

2. Gdy decyzja stanie sie ostateczna:
1) Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu wpisania do centralnego rejestru osdb posiadajacych  uprawnienia budowlane,
2) Okregowa Rada Izby Architektow.

3.aa.
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IZBA ARCHITEKTOW

Podlaska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Podlaska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Cezary Jaszczoitt
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr Bt-PdOKK/123/2009,

jest wpisany na liste cztonkéw Podlaskiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: PD-0324.

Cztonek czynny od: 05-08-2009 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 12-01-2016 r. Biatystok.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2016 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Barbara Sarna, Przewodniczaca Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

PD-0324-B1Y9-391Y-B37F-21C4

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwg Okregowa Izba Architektdw RP.
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Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art.20 ust.4 Ustawy Prawo Budowlane
projektant mgr inz. arch. Cezary Jaszczott , nr upr. Pd OKK/123/2009

oswiadcza, ze przedmiotowy :
Opis robét budowlanych "Budowa obiektéw matej architektury na dz. ew. 5561 przy ul. Mostowej w
miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Siemiatycze, woj. Podlaskie”

wykonany na zlecenie:

Gmina Mielnik, ul. Piaskowa 38, 17-307 Mielnik, pow. Siemiatycze, woj. podlaskie
sporzgdzony zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;.
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-

miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

C. OPIS OGOLNY

1. Temat

Budowa obiektow matej architektury

2. Adres inwestycji
Teren planowanej inwestycji potozony jest na dz. ew. 5561 przy ul. Mostowej w Mielniku, gm.

Mielnik (17-307), pow. Siemiatycze, woj. podlaskie
Wiascicielem dziatki jest:
Gmina Mielnik, ul. Piaskowa 38, 17-307 Mielnik, pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

3. Inwestor
Gmina Mielnik, ul. Piaskowa 38, 17-307 Mielnik, pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

4. Podstawa merytoryczna i formalna opracowania projektu:

Opracowanie koncepcyjne: literatura i przepisy prawne branzowe

Materiaty ofertowe dotyczgce materiatéw budowlanych

Mapa geodezyjna w skali 1: 500 wykonana przez Powiatowy Osrodek Dokumentacji Geodezyj-
nej i Kartograficznej

Oswiadczenie inwestora o posiadanym prawie do wtadania nieruchomoscig

1.
2.
3.

4.

5.0pis zagospodarowania terenu

Zamierzone prace budowlane polegajg na budowie / montazu obiektéw matej architektury stuzgcych re-
kreacji codziennej, uzupetniajgcych istniejgce zagospodarowanie dziatki.. Przewiduje sie realizacje:

1.

© N gk wN

Orbitrek - 1 szt.

Twister obrotowy + Wahadto — 1 szt.
Wioslarz + Pylon + Prasa nozna -1 szt.
Biegacz— 1 szt.

Wiata drewniana 4x5m — 1 szt.

Kosz na $mieci- 2 szt.

Tablica na regulamin szt. 1

Jezdziec konny - szt. 1

Na terenie istniejg juz urzgdzenia matej architektury

6. Wplyw inwestycji na Srodowisko

Inwestycja nie stanowi zagrozen dla $rodowiska oraz zdrowia i higieny uzytkownikéw obiektow i otoczenia
w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi.

Nie ma koniecznosci odwadniania terenu ze wzgledu na warunki gruntowe oraz przyjetg nawierzchnie
wykonczeniowg jako przepuszczalng dla wody. Inwestycja nie powoduje zalewania wodg opadowg
dziatek sgsiednich.
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-
miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

D. OPIS SZCZEGOLOWY

1.Zakres inwestycji

Zamierzone prace budowlane polegajg na budowie / montazu obiektéw matej architektury stuzacych re-
kreacji codziennej, uzupetniajgcych istniejgce zagospodarowanie dziatki.. Przewiduje sie realizacje:

1. Orbitrek - 1 szt.

Twister obrotowy + Wahadto — 1 szt.
Wioslarz + Pylon + Prasa nozna -1 szt.
Biegacz- 1 szt.

Wiata drewniana 4x5m — 1 szt.

Kosz na $mieci- 2 szt.

Tablica na regulamin szt. 1

Jezdziec konny - szt. 1

© N gk~ ®N

Na terenie istniejg juz urzgdzenia matej architektury

WYMAGANIA OGOLNE

Elementy konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur o $rednicy min. 090mm i grubosci 3,6mm,
uchwyty i pozostate elementy wykonane ze stalowych rur 040mm, grubos$ci 2mm. Rury muszg byé
zakohczone zaslepkami np: plastikowymi.

Urzadzenia osadzane przy pomocy fundamentéw betonowych zgodnie z zaleceniami producenta
(indywidualne do kazdego urzgdzenia - sprawdzi¢ w karcie katalogowej oraz instrukcji montazu).
Siedziska i pedaty muszg zosta¢ wykonane z blachy stalowej kwasoodpornej (nierdzewnej), azuro-
wej 0 grubosci min. 2mm.

Gumowe czesci amortyzujgce (odbojniki) przykrecane za pomoca sruby z gwintem metrycznym do
ramy urzgdzenia. Sruby metryczne ocynkowane. Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczonymi
przed odkreceniem. W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne.

W urzgdzeniach, w ktérych nastepuje uderzenie elementu w odbojnik na skutek wagi ¢wiczgcego,
zastosowane powinny by¢ sprezyny gazowe zwalniajgce (amortyzatory).

Elementy stalowe pomalowane proszkowo w kolorze zielonym oraz szarym (zgodnie z zatgcznikiem
graficznym do opisu)z podktadem cynkowym zapewniajgcym ochrone antykorozyjna.

Urzgdzenia powinny by¢ wykonane w oparciu o normy PN-EN 1176-1:2009 potwierdzone aktualnym
Swiadectwem lub certyfikatem.

Kazde urzgdzenie musi posiadac tabliczke z instrukcjg uzytkowania

Nalezy zachowac¢ odpowiednie strefy bezpieczerstwa wokét urzgdzenia. W strefie bezpieczenstwa
nie moze znajdowac sie, zaden element.

Zaprojektowane urzadzenia przeznaczone sg dla dorostych oraz dzieci powyzej 10 roku zycia.
Dzieci do lat 14 powinny korzysta¢ z wyposazenia sitowni pod opiekg opiekunow. Maksymaine ob-
cigzenia to 120kg.

ZAKRES PRAC
W zakresie jest wykonanie nastepujgcych prac budowlanych:

przygotowanie fundamentéw pod montazu urzgdzen
dostarczenie oraz montaz wybranych urzgdzen
zagospodarowanie terenu wraz z matg architekturg
wykonanie nawierzchni bezpiecznej wraz z obrzezami
pielegnacja zieleni

SPIS POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW WG OZNACZEN NA RYSUNKACH:
Czes¢ urzadzen zostata potgczona w podwadjne zespoty poprzez za pomocg uniwersalnego elementu monta-
zowego w formie pylonu

maj 2016
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-

miatycze,
OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
1.1 Orbitrek
ORBITREK Dane techniczne

Funkcja urzadzenia

Wzmacnia migénie ndg, ramion i tutowia. Korzystnie wptywa na uktad kraze-
niowo-oddechowy.

Poprawia koordynacje ruchowg. Wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej.
Cwiczenia areobowe: Stajemy na podestach. Plecy wyprostowane, rece
ugiete w tokciach iwsparte na drgzkach. Wykonujemy naprzemiennie, ptynne
ruchy nég i ramion.

Dopuszczalna waga
¢wiczacego:

max. 120 kg

wiek ¢wiczgcego:

Od 10 roku zycia. Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg ¢wiczy¢ tylko pod
opiekg osb6b dorostych.

(wysokos¢ swobod-
nego upadku)Wwsu

Ponizej 0,6 m

bezpieczna strefa:

Wymiary maksymalne, uwzgledniajgce lokalne uwarunkowania terenowe,
zagospodarowanie dziatki i przyjete rozwigzanie odnosnie nawierzchni: 3,5m
X 3,5m

materiat: Urzadzenia montowane na stalowych stupach nosnych ; srednica minimalna
114mm , grubos¢ minimalna 3,6mm;
-kryza mocujgca grubos¢ minimalna 18mm
-koncowki stalowych rur, profili itp. trwale zaslepione przez
zaspawanie
-tozyska zamkniete, bezobstugowe zabezpieczone simmerringiem Stopnice:
-stal nierdzewna
Sruby nierdzewne M10x20
lakier podktadowy: Podktad epoksydowy o podwyzszonej zawartosci cynku Lakier proszk owy-
lakier: poliestrowy
kolor: Dowolny kolor z palety RAL w uzgodnieniu z Zamawiajacym

sposOéb mocowania:

Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej

okres gwaranciji:

Minimum 36 miesiecy

zgodnos¢ z norma:

PN-EN 1176-1:2009
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-

miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

1.2 Twister obrotowy + Wahadto

Twister obrotowy +
Wahadto

Dane techniczne

Funkcja urzadzenia

Twister:
Wspomaga aktywnosé¢ stawéw biodrowych oraz kregostupa ledzwiowego.
Cwiczy zmyst réwnowagi oraz pozytywnie wptywa na miesnie brzucha.
Doskonale rozluznia. Szczegolnie polecamy Paniom.

Wahadto
Podobnie jak twister doskonale aktywizuje dolne czesci ciata.
Dodatkowo pomaga usprawni¢ zmyst rownowagi oraz dziata rozluzniajgco.
Szczegdlnie polecamy Paniom

Sposéb uzywania:

Twister:
Obiema nogami zajmij miejsce stopkach, rekoma ztap za uchwyt, po czym wy-
konuj biodrami jednostajny ruch w prawo i w lewo..

Wahadto

Postaw obie nogi na stopkach i chwy¢ mocno za uchwyty. Poruszaj nogami w
prawo i w lewo wykonujgc ruch wahadta.

Stopien zaangazo- | Niski

wania energii/sity

Trudno$é éwiczenia:| Latwe
Dopuszczalna waga | max. 120 kg

¢éwiczgcego:

wiek ¢wiczgcego:

Od 10 roku zycia. Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg ¢wiczy¢ tylko pod
opiekg os6b dorostych.

(wysokos$¢ swobod-
nego upadku)Wsu

Ponizej 0,6 m

bezpieczna strefa:

Wymiary maksymalne, uwzgledniajgce lokalne uwarunkowania terenowe,
zagospodarowanie dziatki i przyjete rozwigzanie odnosnie nawierzchni: 3,5m
X 3,5m

materiat: Urzadzenia montowane na stalowych stupach nosnych ; érednica minimalna
114mm , grubo$é minimalna 3,6mm;
-kryza mocujgca grubos¢ minimalna 18mm
-koncowki stalowych rur, profili itp. trwale zaslepione przez
zaspawanie
-fozyska zamkniete, bezobstugowe zabezpieczone simmerringiem Stopnice:
-stal nierdzewna
Sruby nierdzewne M10x20
lakier podktadowy: Podktad epoksydowy o podwyzszonej zawarto$ci cynku Lakier proszk owy-
lakier: poliestrowy
kolor: Dowolny kolor z palety RAL w uzgodnieniu z Zamawiajacym

sposob mocowania:

Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej

okres gwaranciji:

Minimum 36 miesiecy

zgodnos¢ z norma;:

PN-EN 1176-1:2009
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie- E] U F] r T U I I I

miatycze BIURO PROJEKTOWE

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-

miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

1.3 Wioslarz + Pylon + Prasa nozna

Wioslarz + Pylon +
Prasa nozna

Dane techniczne

Funkcja urzadzenia

Wioslarz

Jedno z bardziej wszechstronnych urzadzen. Aktywizuje wiasciwie wszystkie
czesci ciata. Doskonate ¢wiczenie na ogdlng poprawe wydolnosci organizmu..
Prasa nozna

Buduje mase miesniowg konczyn dolnych. Nieznacznie obcigza stawy.
Pomaga usprawnic prawidtowe funkcjonowanie nég.

Jesli podczas wykonywania ¢wiczenia nie wychylasz kolan do wewnatrz ani
na zewnatrz stabilizujesz swoje stawy kolanowe

Sposéb uzywania:

Wioslarz

Postaw stopy na pedatach, ztap rekami za oba uchwyty. Przyciggnij uchwyt do
brzucha prostujgc jednoczesnie nogi. Powré¢ do pozyciji wyjsciowe;j

Prasa nozna

Usigdz stabilnie na siodetku i potdz obie nogi na pedatach. Prostuj nogi odpy-
chajgc sie od urzadzenia i ponownie zginaj w kolanach. Na urzgdzeniu moga
¢éwiczyC jednoczes$nie trzy osoby..

Stopien zaangazo- | Srednie
wania energii/sity

Trudnos$é éwiczenia:| Srednie
Dopuszczalna waga | max. 120 kg

¢wiczacego:

wiek ¢wiczacego:

Od 10 roku zycia. Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg ¢éwiczy¢ tylko pod
opiekg oso6b dorostych.

(wysokos¢ swobod-
nego upadku)WSU

Ponizej 0,6 m

bezpieczna strefa:

Wymiary maksymalne, uwzgledniajgce lokalne uwarunkowania terenowe,
zagospodarowanie dziatki i przyjete rozwigzanie odnosnie nawierzchni: 3,5m
X 3,5m

materiat:

Urzadzenia montowane na stalowych stupach nosnych ; srednica minimalna
114mm , grubo$¢ minimalna 3,6mm;

-kryza mocujgca grubo$é minimalna 18mm

-koncowki stalowych rur, profili itp. trwale zaslepione przez

zaspawanie

-fozyska zamkniete, bezobstugowe zabezpieczone simmerringiem

Stopnice:

-stal nierdzewna

Sruby nierdzewne M10x20

lakier podktadowy:
lakier:
kolor:

Podktad epoksydowy o podwyzszonej zawartosci cynku Lakier proszkowy-
poliestrowy
Dowolny kolor z palety RAL w uzgodnieniu z Zamawiajacym

spos6b mocowania:

Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej

okres gwaranciji:

Minimum 36 miesiecy

zgodnos¢ z norma:

PN-EN 1176-1:2009
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie- U F] r T UI I |

miatyCZe BIURDO PROJEKTOWE

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
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Budowa obiektéw matej architektury

dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-

miatycze,
OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
1.4 Biegacz
BIEGACZ Dane techniczne

Funkcja urzadzenia

Wzmacnia miesnie ndg i brzucha. Korzystnie wptywa na uktad krgze-
niowo-oddechowy.

Poprawia koordynacje ruchowg. Wspomaga redukcje tkanki ttuszczo-
wej. Cwiczenia areobowe: Chwytamy rekoma porecz. Stopami sta-
jemy na podesty. Plecy wyprostowane. Wykonujemy naprzemienne
ruchy nég.

dopuszczalna waga ¢wicza-
cego:

max. 120 kg

wiek ¢wiczgcego:

Od 10 roku zycia. Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg ¢éwiczy¢ tylko
pod opiekg osob dorostych.

(wysokos¢ swobodnego
upadku)WSU

ponizej 0,6 m

bezpieczna strefa:

Wymiary maksymalne, uwzgledniajgce lokalne uwarunkowania tere-
nowe i zagospodarowanie dziatki: 4,0m x 4,0m

materiat:

Urzadzenia montowane na stupach no$nych stalowych: srednica mi-
nimalna 114mm , grubos¢ minimalna 3,6mm,;

-kryza mocujgca grubos¢ minimalna 18mm

-koncowki rur, profili itp. trwale zaslepione przez zaspawanie
-tozyska zamkniete, bezobstugowe zabezpieczone simmerringiem.
Stopnice:

-stal nierdzewna

Sruby nierdzewne M10x20

lakier podkfadowy:
lakier:
kolor:

Podktad epoksydowy o podwyzszonej zawartosci cynku Lakier
proszkowy-poliestrowy
Dowolny kolor z palety RAL w uzgodnieniu z Zamawiajgcym

sposob mocowania:

Kotwa stalowa zabetonowana w stopie betonowej

Stopien zaangazowania

Niski

Trudnos$é ¢wiczenia:

tatwe

okres gwaranciji:

Minimum 36 miesiecy

zgodnos¢ z norma:

PN-EN 1176-1:2009
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-
miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

1.5 Wiata drewniana 4x5m
Projektowana wiata 1kondygnacyjna o ksztatcie prostokgtnym z dachem czterospadowym o
nachyleniu potaci dachowej 40st. Catos¢ tworzy zwieztg forme architektoniczng. Projektowany budy-
nek formg architektoniczng nawigzuje do typowej zabudowy rekreacyjnej i dobrze komponuje sie z
pozostatg zabudowg dziafki, stanowigc jej uzupetnienie.

1.5.1. FUNDAMENTY
Projektuje sie fundamenty w postaci stop fundamentowych zelbetowych monolitycznych z betonu B20
o wymiarach 60x60, zbrojonych 4fil2mm stal Alll 34GS oraz strzemionami fiGmm stal AO StOS co
15cm. Poziom posadowienia fundamentow ponizej strefy przemarzania (hz=1,2m).

1.5.2. POSADZKI
Nawierzchnia wewnagtrz wiaty wykonana jako podtoga drewniana- sosnowa (min. 28mm grubo$ci),

oparta na legarach debowych.
Sposéb uktadania — prostu, regularny.

1.5.3. KONSTRUKCJA
Konstrukcja wiaty stupowo ryglowej z krawedziakéw 14x14cm zwienczone belkg o wym.
20x14cm. Osadzenie stupéw w rdzeniu zelbetowym fundamentu poprzez marki z blachy stalowej ko-
twione w trakcie wykonania stupa
Oznakowanie rozmieszczenia stupkéw pokazano na rysunku - RZUT PRZYZIEMIA
Stezenia.
Szkielet konstrukcji wiaty jest tgczony przez potaczenia ciesielskie- zestrzaty z elementéw o przekroju
14x14cm zdobionych dekoracyjne. Wykonac je w poziomie przyziemia w skrajnych polach ptaszczyzny
Scian pod katem 45 stopni z pochyleniem ich na zewnatrz, tak aby przejmujac parcie wiatru byty sci-
skane. Potgczenia stupow z oczepami usztywni¢ i wzmocni¢ mieczami na zacios czotowy z czopem.
W wyzszej czesci wiaty stezenie stupdw, wykonac ryglami poziomymi oznaczonymi na rysunku par-
teru. Rygle skrajne stanowig zarazem oparcie gérnego konca krokwi dachu dolnego, (pétszczyto-
wego).
Mile widziane wykonczenie w stylu podlaskim (np. pas podrynnowy) jak rowniez struganie elementéw
konstrukcyjnych.

1.5.4. DACH
Projektuje sie dach czterospadowy symetryczny o kacie nachylenia potaci dachowej 40st.
Dach w konstrukcji drewnianej, ptatwiowo- jetkowej, kryty gontem bitumicznym
Wiezba dachowa w ustroju ptatwiowo-jetkowym. Wszystkie elementy zostaty opisane w czesci rysun-
kowej.
Zaprojektowano:
Krokwie 18x8cm
Jetki 18x4cm
Krokwie mocowac co 90 cm w osiach do pfatwi, stosujac 50 cm zaktady w przypadku krokwi tgczonych.
Aby przeciwdziata¢ ugieciom i sprosta¢ wymaganiom uaktualnionej normy obcigzenia $niegiem, krokwie
dolnej potaci dachu podparto skosnymi koztami. Cate potacie dachu od gornej strony krokwi obi¢ de-
skami elewacyjnymi.
Okap min 0,5m
- impregnowana 2-krotnie na kolor wedtug wyboru zamawiajgcego, zgodny z paletg kolorow.

Tarcica konstrukcyjna wiezby dachowej, iglasta wg sortowania wizualnego, klasyC24 (dawna K-27) o
wilgotnosci nie przekraczajgcej 20%. Wady niedopuszczalne drewna konstrukcyjnego : zmurszatosé,
skret witokien i rdzenia, seki wzdtuzne, seki czarne. Impregnacja drewna srodkami grzybobojczymi i
owadobdjczymi.

Poszycie: deskowanie petne

W celu zabezpieczenia drewna pokryc¢ je preparatami grzybobdjczymi i ogniochronnymi INTEX,
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-
miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

FOBOS.

Do wykonania konstrukcji wiaty uzywac drewna klasy C24 wg PN/B-03150; 2000.

W celu zabezpieczenia drewna pokry¢ je preparatami grzybobdjczymi i ogniochronnymi INTEX,
FOBOS.

1.5.5 ZALOZENIA DO OBLICZEN STATYCZNO-WYTRZYMALOSCIOWYCH
Zatozenia przyjete do obliczeh: Lokalizacja(Lipusz): | strefa $niegowa, |l strefa wiatrowa
- umowna gtebokos¢ przemarzania gruntu hz=1,2m
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-
miatycze,

OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

1.6 Kosz na $mieci- szt. 2

= Pojemnik zawieszony na stupku, ocynkowany, malowany proszkowo, wykonany z blachy o grubo-
&ci 1,5 mm, wyposazony w daszek, wykonany z blachy o grubo$ci 2 mm.

= Posiada popielniczke.

» Montaz kosza — mocowanie w betonowym fundamencie.

= Oproéznianie — obrét pojemnika o 180 stopni.

= Wysokos¢ catkowita z elementem kotwigcym 125 cm.

» Wymiary kosza: 410x400x670mm.

= Wymiary kompletne: 480x400x1250mm.

= Waga ok 15 kg.

» Pojemnos¢ ok 35 I.

1.7 Tablica naregulamin szt. 1

. Rura konstrukcyjna o przekroju 50 x 3 mm malowana proszkowo.
. Tablica wykonana z ptyty HDPE lub blachy o grubosci 2,5 mm.
. wymiary: 0.65 x 0.10 m wysokos$¢: 1.80 m

1.8 Jezdziec konny szt. 1

Konstrukcja nosna wykonana ze stalowych rur o przekroju 0114 mm i grubosci 3,6 mm. Kryzy mon-
tazowe okragte, o grubosci 8 mm. Pozostate elementy konstrukcji wykonane z rur o przekroju 0 60-
89 mm i grubosci 3.0 - 3.2 mm.

Porecze i uchwyty wykonane z rur stalowych o przekroju nie wiekszym niz 0 43 mm i grubosci 3.0 -
3.2 mm.

Wszystkie zakonczenia rurowe zaslepione (zakonczone) stalowymi zaslepkami. Siedziska, oparcia i
stopnice wykonane z blachy ze stali nierdzewnej grubosci 3 mm z otworami odprowadzajgcymi m.
in. Wode

Dodatkowo malowane proszkowo farbg odporng na zarysowania.
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Budowa obiektéw matej architektury
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OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

e Elementy ruchome zabezpieczone przed nadmiernym wychyleniem (powyzej 50 stopni), oraz ewen-
tualnym zakleszczeniem lub przytrzasnieciem, poprzez zastosowanie wewn. ogranicznikéw odbojo-
wych. Redukcja sity uderzeh elementéw swobodnie opadajgcych poprzez zastosowanie wewnetrz-
nych amortyzatoréw uniemozliwiajgcych przytrzasniecie.

e Odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi elementami ruchomymi nie mniejsze niz 30 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczenie czesci ciata uzytkownikéw

e Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujgce plasti-
kowe, zabezpieczajgce przed odkreceniem.

e W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.
Malowanie epoksydowymi farbami proszkowymi w systemie: podkfad cynkowy + kolor wtasciwy

N T
N

ARGmm —
voY 1

3 . - #$839mm

¢ 1 Lmm
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MANER2ONA e - 13.73m?
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2. Przygotowanie terenu
2.1 Nawierzchnie

Teren, na ktérym projektuje sie urzgdzenia nalezy przygotowaé poprzez zdjecie wierzchniej warstwy
30cm i zastgpienie jej zwirem zaokraglonym, ptukanym o frakcji 2-8mm. Jest ona zalecana ze wzgledu
na optymalne wtasciwosci: mozliwo$¢ uzytkowania przez caty rok, nawet w ztych warunkach atmosfe-
rycznych, samoczynne oczyszczenie sie oraz duzg (do 3m) maksymalng wysokos$¢ bezpiecznego
upadku. Na dnie wykopu utozy¢ nalezy geowtdknine separujgca.

Nawierzchnie nalezy wydzieli¢ pionowo od sgsiadujgcej, istniejgcej nawierzchni trawiastej poprzez
wstawienie obrzeza systemowego typu np: ,Eko-bord” o wysokosci min. 45mm w kolorze grafitowym.
Obrzeze to jest wykonane z tworzywa sztucznego bedgcego produktem przetworzenia surowcow wtor-
nych.
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E. CZESC RYSUNKOWA
= Mapa do celéw projektowych- kopia 1:500

= Zagospodarowanie terenu skala 1:500
= Zagospodarowanie terenu skala 1:250
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Budowa obiektéw matej architektury
dz. ew. 5561 ul. Mostowa w miejscowosci Mielnik, gm. Mielnik (17-307), powiat Sie-
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OPIS ROBOT BUDOWLANYCH

F. INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
OPIS

1.

6.1

Zakres robét dla catego przedsiewziecia inwestycyjnego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegol-
nych obiektow

Teren planowanej inwestycji potozony jest na dz. ew. 5561 przy ul. Mostowej w Mielniku, gm.
Mielnik (17-307), pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

Wiascicielem dzialki jest:

Gmina Mielnik, ul. Piaskowa 38, 17-307 Mielnik, pow. Siemiatycze, woj. podlaskie

1.1. Zamierzone prace budowlane polega na budowie / montazu obiektéw matej architektury stuzgcych

rekreacji codziennej, uzupetniajgcych istniejgce zagospodarowanie dziatki.. Przewiduje sie realiza-
cje:
Orbitrek - 1 szt.
Twister obrotowy + Wahadto — 1 szt.
Wioslarz + Pylon + Prasa nozna -1 szt.
Biegacz — 1 szt.
Wiata drewniana 4x5m — 1 szt.
Kosz na $mieci - 2 szt.
Tablica na regulamin — 1 szt.
Jezdziec konny —szt. 1
1.2 Teren prac zostanie ogrodzony
1.3. Wykonane zostang prace ziemne, zerwanie darniny, wykopy pod fundamenty punktowe
1.4. Wykonane zostang elementy posadowienia
1.5. Montaz urzgdzen
1.6. Przywrécenie terenu do stanu uzywalnosci
1.7. Odbidér kohcowy robot.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
2.1 Na terenie dziatki nie znajdujg sie zadne zabudowania.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.
3.1 Na terenie nie wystepujg obiekty ktére mogg stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych.
4.1Przewiduje sie roboty na wysokos$ci wigkszej niz 2m nad poziomem gruntu.
4.2 Roboty wymagajg standardowego zabezpieczenia wynikajgcego z odnosnych przepiséw BHP.

Sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szcze-
golnie niebezpiecznych.
5.1. Roboty wymagajg standardowego przeszkolenia w zakresie przepiséw BHP.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykony-
wanych roboét budowlanych w strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sagsiedztwie,
w tym zapewniajgcych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Poniewaz nie wystepuje koniecznosé wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagro-
zenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, nalezy zapewni¢ standardowe wynikajgce z odnosnych przepiséw
srodki techniczne i organizacyjne gwarantujgce bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen .

Szczegétowy plan bioz sporzadza kierownik budowy
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