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UCHWALA NR XXVII1/223/22
RADY GMINY MIELNIK

z dnia 24 lutego 2022 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22021 r. poz.1372, zm. poz. 1834), art. 4 ! ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 1119, zm. poz. 2469 z 2022 r.
poz. 24, poz. 218) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz. U. 2 2020 1. poz. 2050, zm. z 2021 r. poz. 2469) Rada Gminy Mielnik uchwala co nast¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mielnik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z moca obowigzywania od 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Artur Gacki
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Zatacznik do uchwaty Nr XX VII1/223/22
Rady Gminy Mielnik
z dnia 24 lutego 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2022 ROK.

Wstep

Dziatania zwigzane z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych inarkomanii oraz
integracji spolecznej osob uzaleznionych naleza do zadan witasnych gminy, aich realizacja prowadzona jest
W postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii - co okreslajg przepisy art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Niniejszy program uwzglednia zagadnienia i zadania zawarte w:

1. ,,Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych na 2022 rok” opracowywanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

2. Ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

3. Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025,

4. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

5. Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii ustalany jest rok 2022 i stanowi kontynuacj¢ dziatan podjetych w latach ubiegtych.

Diagnoza sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien.

Diagnozg problemow alkoholowych inarkomanii opracowano w oparciu o posiadane dane
w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Mielniku, Zespole Szkoét im. Unii Mielnickiej w Mielniku
i Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym w Mielniku oraz obserwacji diagnozujacej. Na tej podstawie mozna
oszacowac, ze okoto 40 rodzin jest w roznym stopniu dotknigtych lub zagrozonych problemem alkoholowym.

Na podstawie ostatnich przeprowadzonych badan ankietowych wsrdd uczniow Zespotu Szkot w Mielniku -
Szkoly Podstawowej wynika, Ze problem uzaleznien jest znikomy.

W badaniu ankietowym udziat wzi¢li uczniowie klasy 5, 6, 71 8 SP w Mielniku (gcznie 55 uczniéw) Na
podstawie udzielonych przez uczniéw odpowiedzi stwierdzi¢ mozna ze:

1. Wsréd uczniow wystepuja nieliczne przypadki spozywania alkoholu.
2. Czterech uczniéw (7%) (w wieku 11-13lat) zadeklarowato, ze zdarzylo im si¢ sprobowac alkoholu.
3. Nie zanotowano przypadkow probowania narkotykow.

4. Uczniowie w wigkszosci majg $wiadomosé, ze uzywki szkodza zdrowiu 1ipotrafia wskazac¢
konsekwencje ich zazywania.

5. Niepokojagca moze by¢ informacja, ze dzieci poza naukag zdalng duzo czasu spedzaja korzystajac
z Internetu. Od 4-6 godzin — 7%, od 2-4 godzin — 26%, od 1-2 godzin — 67%. Zapytani o to, co to jest
siecioholizm, 89% zna odpowiedz, a 20% nie wie co to znaczy.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielniku (zwanej w dalszej czesci
rowniez w skrocie GKRPA w Mielniku) w 2021 roku wptyneto 4 wnioski o zastosowaniu obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu. W sumie prowadzono 5 postepowan poniewaz jeden wniosek przeszedt z konca
roku 2020. W zwigzku z tym GKRPA w Mielniku podjeta nastepujace dziatania:
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1) w 5 przypadkach zostaty wystosowane zaproszenia na rozmowe¢ motywujaca,
2) jeden wniosek zawieszono z powodu $mierci osoby,
3) jedna osoba dostarczyta ztozong przysiege i zachowuje abstynencje,

4) 3 osoby skierowano do Punktu (jedna korzysta stale z terapeuty dostepnego w Punkcie ale zostata tez
skierowana do Poradni Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach),

4) jedna osoba zobowigzala si¢ do korzystania z Punktu ale zniego nie korzysta, wobec tego zostata
skierowana do Poradni Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach ijest motywowana do podjgcia
dobrowolnego leczenia odwykowego na oddziale leczenia uzaleznien.

Na podstawie danych uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielniku wynika, ze
w 2021 roku pomocg spoteczng w postaci zasitkow i pracy socjalnej objeto 16 rodzin (29 oséb w rodzinach),
w ktorych wystepuje problem naduzywania alkoholu. Jednak w rzeczywistosci ta liczba jest wyzsza, poniewaz
z tytutu bezrobocia przyznano 25 rodzinom pomoc w zakresie wynikajacym z ustawy o pomocy spolecznej
np. zasitki okresowe, optacono obiady szkolne dla dzieci, przyznano zasitki celowe na zywno$¢. Czesto
w takich rodzinach alkoholizm wplywa na brak szansy zatrudnienia czy radzenia sobie w zyciu. Naduzywanie
alkoholu bywa tez przyczyng wielu przestepstw. W 2021 roku objetych procedura Niebieskiej Karty byto - 10
rodzin (w tym 2 rodziny przeszty zroku 2020). Do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie w Gminie Mielnik wptyngto 9 Niebieskich Kart cze¢$¢ A (dot.
wszczecia procedury w stosunku do osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie oraz podjecie dziatan w stosunku do oso6b pokrzywdzonych). Wszystkie Karty zostaty sporzadzone
przez Funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach. Ws$rod prowadzonych procedur
Niebieskiej Karty — podejrzani sprawcy przemocy w 60% spraw byli pod wptywem alkoholu lub maja problem
alkoholowy.

W 2021 r. 22 osoby (13 rodzin) skorzystalo z pomocy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego.
Lacznie udzielono 134 konsultacji, w tym:

- uzaleznienie od alkoholu — 28 konsultacji,
- wspotuzaleznienie od alkoholu — 25 konsultacji,
- picie ryzykowne — 7 konsultacji,
- ofiary przemocy psychicznej — 12 konsultacji,
- wspotuzaleznienie od alkoholu — ofiary przemocy psychicznej i fizycznej — 2 konsultacje,
- sprawcy przemocy psychicznej — 4 konsultacje,
- uzaleznienie od nikotyny — 2 konsultacje,
W wyniku przeprowadzonych konsultacji:
-motywowano wszystkie osoby do systematycznego korzystania z konsultacji w Punkcie w Mielniku,

-motywowano wszystkie osoby do skorzystania z Krotkoterminowej Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach,

- 5 0s6b motywowano do podjgcia terapii stacjonarnej zwigzanej z uzaleznieniem od alkoholu,
- zapoznano osoby uzaleznione z Programem Ograniczania Picia rekomendowanym przez PARPA.
Whioski:

1. Wérdéd ucznidw 1imtodziezy szkolnej nalezy przeprowadzi¢ dziatania profilaktyczne na poziomie
uniwersalnym dotyczace réznych rodzajéw uzaleznien, w tym uzaleznien zwigzanych z uzywaniem komputera,
smartfona czy korzystania z Internetu.

2. Wsrdd uczniow i mlodziezy szkolnej nalezy kontynuowac iorganizowac dzialania promujace zdrowy
styl zycia, aktywne spedzanie wolnego czasu, rozwijanie zainteresowan i pasji.

3. Szczegolnie wobec ucznidw starszych klas szkoty podstawowej nalezy zadbaé o prowadzenie
warsztatow edukacyjnych i profilaktycznych.
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4. Wskazane jest rOwniez organizowanie zaje¢, wyjazdow i wycieczek w celu wyrobienia prawidlowych
nawykow spedzania wolnego czasu.

5. Nalezy rowniez organizowa¢ dziatania wspomagajace funkcje opiekunczo-wychowawcze, poprawiajgce
relacje w rodzinie w szczegolnosci dla rodzicow ale rowniez dla wychowawcow, nauczycieli 1 pedagogow.

6. Nalezy utrzymywaé, irozwija¢ dziatalno$¢ Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Mielniku
szczegoblnie poprzez zatrudnianie dodatkowych specjalistow.

Sytuacja wroku 2021 z powodu pandemii COVID-19 bardzo mocno ograniczyla dzialania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zmieniata sytuacj¢ kazdego mieszkanca naszej
Gminy. Dystans spoteczny, ograniczenia oraz izolacja niestety nie wptywaly pozytywnie na zycie kazdego
znas. Zaistniala sytuacja nasilita ryzyko wystgpowania konfliktéw w rodzinie oraz sprzyjata rozwojowi
uzaleznien. Wzrosto ryzyko frustracji, leku i zataman emocjonalnych i psychicznych. Dzieci uczace si¢ zdalnie
duzo czasu spgdzaja korzystajac z komputera, smartfona czy tabletu. Maja maty kontakt z rowiesnikami. Moze
to w pdzniejszym okresie skutkowac ograniczeniem i nieumiejetnoscig nawigzywania prawidlowych kontaktow
spotecznych, oraz prowadzi¢ rowniez do wzrostu roznorodnych uzaleznien w pozniejszym okresie. W zwigzku
z tym, w roku 2022 dziatania profilaktyczne zostang rozszerzone o uzaleznienia behawioralne, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uzaleznien od komputera oraz Internetu.

Biorac powyzsze pod uwage nalezy systematycznie monitorowaé i reagowacé na zmiany trendow i postaw
zwigzanych z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke szkolna,
srodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, edukacje publiczna.

Powyzsza diagnoza wskazuje kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i jest kontynuacja programu z lat ubiegtych.

Rozdzial 1.
Zadania i glowne kierunki dzialania, realizatorzy, zasady wynagradzania czlonkow Komisji oraz zrodla
i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zadania Programu to:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i o0séb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci imtodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii.

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13' i art. 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie ifinansowanie centréw integracji spotecznej
i klubow integracji spotecznej.

2. Glowne kierunki dzialania Programu to:

1. Tworzenie warunkéw do trzezwego izdrowego stylu zycia oraz promowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

2. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programoéw edukacyjnych i profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej.

3. Prowadzenie edukacji zzakresu probleméw uzaleznien do alkoholu, narkotykéw 1uzaleznien
behawioralnych (dzieci, mtodziez, rodzice).
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4. Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej ipsychologicznej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin.

5. Wdrazanie regul skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
6. Wspotpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi.

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii:

Realizatorem gltéwnym Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Mielniku (powotywana Zarzadzeniem Wojta Gminy Mielnik) wraz z Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Mielniku. Wszystkie dzialania sa realizowane we wspotpracy z:

1. Lokalnym Zespotem Interdyscyplinarnym,
. Urzedem Gminy Mielnik,
. Komeda Powiatowa Policji w Siemiatyczach — Posterunek w Mielniku,
. Zespotem Szkoét w Mielniku,

. Kos$ciotem Katolickim i Prawostawnym,

2
3
4
5
6. Gminnym Osrodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Mielniku,
7. Gminng Bibliotekg Publiczng w Mielniku,

8. Organizacjami pozarzagdowymi i stowarzyszeniami,

9. Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Siemiatyczach,

10. Poradnig Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach oraz innymi placowkami stuzby zdrowia zajmujacymi
si¢ leczeniem uzaleznien.

4. Zasady wynagradzania czlonkow GKRPA

1) Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA w nastgpujacej wysokosci:

- cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysoko$ci 150,00 zt za udziat w posiedzeniu oraz za prace
inne objete zakresem dziatania Komisji /np. wyjazdy w teren/,

- dla pracownika obstugujacego GKRPA (Sekretarz Komisji) w wysokosci 500,00 zt brutto miesigcznie
wyplacane na podstawie umowy zlecenia.

2) Czlonkowie komisji zbierajg si¢ miarg potrzeb i pilnosci wnioskow kierowanych do GKRPA w Mielniku.
Kazdy z cztonkow komisji moze zwroci¢ si¢ z prosba /ustng, pisemng,/ do Przewodniczacego Komisji
o zwotlanie posiedzenia.

3) Podstawg wyptacania wynagrodzenia bgdzie lista wyptat sporzadzona przez pracownika obslugujacego
komisje w oparciu o listg obecno$ci z posiedzenia Komisji.

4) Podstawa wyplaty wynagrodzenia izwrotu kosztow podrozy cztonkom komisji za wyjazdy stuzbowe
zwigzane z pelnieniem obowigzkéw wynikajacych z zakresu dziatan komisji stanowi¢ bedzie pisemne
polecenie Przewodniczacego Komisji.

5. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1) Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Z programu finansowane beda migdzy innymi:
- szkolenia cztonkow komisji,
- podroze stuzbowe krajowe,

- wynagrodzenie dla cztonkéw komisji,
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- zakupy materialow i wyposazenia niezbedne do prac komisji,

- wynagrodzenia specjalistow z Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,

- wynagrodzenie bieglych (psychiatry i psychologa) za sporzadzang opini¢ o osobach uzaleznionych,
- koszty optat sagdowych,

- inne oplaty np. prowizje bankowe,

- pozostate zadania wynikajace z programu.

Rozdzial 2.
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii:Zadanie 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i os6b
zagrozonych od alkoholu i narkotykow.

Cel: ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych

Planowane dzialania:

1) Finansowanie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla Osob Uzaleznionych i Ich Rodzin do ktdérego
zadan nalezy:

- prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu
i narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych;

- motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do podjecia leczenia odwykowego oraz
informowanie o mozliwo$ci podjgcia terapii;

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;
- prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla 0séb wspotuzaleznionych;
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielania stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

- zakup materiatoéw edukacyjnych do Punktu Konsultacyjnego;

- upowszechnianie materiatow informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej iinnych
zwigzanych z uzaleznieniami od §rodkoéw psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych;

- stata wspotpraca z Policja, GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym, Sadem - Wydzialem Rodzinnym
i Nieletnich, Zespolem Szkét w Mielniku, Poradnia Uzaleznien i Wspotuzaleznien w Siemiatyczach,
w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

2) Finansowanie szkolen cztonkéw GKRPA, w zakresie motywowania o0so6b uzaleznionych i 0s6b
wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego.

3) Finansowanie opinii biegtych sgdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

4) Udzielenie pomocy rzeczowej i finansowej osobom uzaleznionym iich otoczeniu oraz zagrozonym
uzaleznieniem /pokrycie kosztow dojazdu na leczenie i terapig, opini¢ oraz innej niezbgdnej pomocy.

/Adresaci zadania: osoby uzaleznione oraz zagrozone uzaleznieniem, osoby z ich otoczenia, w tym dzieci/

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczanie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych .

Planowane dzialania:

1) Podejmowanie dziatan i czynnosci interwencyjno—motywujacych wobec o0sob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, podjeciu terapii w poradni leczenia uzaleznien.

Zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego polega na:
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- przyjecie zgloszenia,
- zaproszenia na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie,
- ocena wstepna dokonana na spotkaniu z osobg przez cztonkdéw komisji,

- skierowanie osoby do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego do wstepnej rozmowy z terapeuta celem
oceny sytuacji osoby oraz oceny jej motywacji do pojgcia leczenia dobrowolnego,

- monitorowanie sytuacji osoby oraz podjetych przez nig dziatan, ocena ich efektow,

- jezeli zachodzi taka konieczno$¢ skierowanie osoby na badanie przez biegtego w zakresie wydania opinii
w sprawie uzaleznienia i wskazania metody leczenia,

- jezeli zachodzi taka koniecznos$¢ przygotowanie dokumentacji zwiagzanej z postgpowaniem sagdowym
oraz zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sagdu rejonowego.

2) Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkotycznym lub zagrozonych tym problemem
poprzez:
- zintegrowanie dziatan réznych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie /Zesp6t Szkot,
Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna, GOPS, Policja, Sady, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
1 GKRPA w Mielniku/,

- finansowanie obozow, kolonii, zimowisk, wycieczek z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

- finansowanie szkolen ikursow dla nauczycieli, pedagogéw, ktorzy pracuja w Zespole Szkot
w Mielniku.

3) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:

- udzielanie konsultacji i pomocy psychologicznej/terapeutycznej oraz porad i wsparcia w kategoriach
problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

- opracowanie materialdow informacyjnych o mozliwosci uzyskania pomocy w Gminie Mielnik,

- wspieranie dziatalno$ci Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Gminie Mielnik.

/Adresaci zadania: osoby naduzywajgce alkoholu, ktorych picie powoduje szkody spoteczne, dzieci
i mtodziez z rodzin z problemem alkoholowym, narkotycznym i innymi dysfunkcjami/

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnos$ci szkoleniowej
w zaKkresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegodlnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: _zwiekszenie swiadomosci dotyczgcych zagroien wynikajgcych z uZywania alkoholu i innych
substancji uzaleiniajgcych lub psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych szczegolnie wsrod dzieci
i mlodziezy.

Planowane dzialania:

1) Dzialania profilaktyczne :

Tworzenie systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci
1 mtodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoteczne majace wptyw na ksztattowanie polityki
trzezwoSciowej poprzez:

- organizacja i finansowanie spotkan z terapeuta, psychologiem, policja w Zespole Szkot w Mielniku,

- prowadzenie iupowszechniania programéw profilaktycznych w zakresie problemoéw alkoholowych
i narkomanii oraz innych uzaleznien dla dzieci i mtodziezy,
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- realizowanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wychowawcow
sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy,

- organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych popularyzujacych trzezwo$¢ i zdrowy styl zycia od
alkoholu i narkotykow (np. szkolny konkurs gimnastyczny, szkota bez przemocy),

- prowadzenie z rodzicami ucznidéw zaje¢ edukacyjnych,

- prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ramach Uczniowskiego Klubu Sportowego (np. koto
szachowe, pitka siatkowa, nozna itp.),

- organizowanie i wspieranie form sp¢dzania wolnego czasu w postaci obozéw, kolonii, wycieczek dla
dzieci i mlodziezy i innych aktywnych form rozwijania zainteresowan lub spedzania wolnego czasu,

- wspieranie programow 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup réwiesniczych, np. konkursy, kluby dyskusyjne, gazetki,

- realizacja i finansowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom,

- zakup 1irozpropagowanie broszur, biuletynow, ulotek iinnych czasopism. dotyczacych profilaktyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii, przemocy czy innych uzaleznien,

- prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci, uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych, pétkoloniach, zimowiskach,

- dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, cztonkéw GKRPA, pracownikéw socjalnych, cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego, w obszarze profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy,

- prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych roznymi przedsigwzigciami sportowo- rekreacyjnymi
i edukacyjnymi.

2) Edukacja i szkolenia:

- prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych ryzyka szkdéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentéw 1 ich rodzin,

- upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdzialanie
przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu,
zazywanie narkotykow lub innych uzaleznien dzieci i mlodziez,

- upowszechnienie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajacych zuzywania alkoholu, wtym w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

- prowadzenie szkolen dla sprzedawcow 1 wilascicieli sklepow handlujacych napojami alkoholowymi,

- prowadzenie szkolen dla rodzicow w zakresie umiejetnosci wychowawczych waznych w kontakcie ze
swoimi dzie¢mi,

- tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy na terenie gminy,

powiatu w zakresie probleméw alkoholowych i narkomanii.

/Adresaci zadania: uczniowie szkol podstawowych, spolecznos¢ gminy, rodzice, wiasciciele punktow
sprzedazy napojow alkoholowych i sprzedawcy/

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych
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Cel: upowszechnianie programow rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyiajgce ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych u dzieci i mlodziezy.

Planowane dzialania:

1) Udzielanie pomocy organizacjom i instytucjom realizujagcym akcje kolonijne iobozowe dla dzieci
imlodziezy sprzyjajace ksztaltowaniu postaw izachowan prozdrowotnych (np ,,CARITAS”,
stowarzyszenie” DROGA”, ,,ELEOS” itp)

2) Wspomaganie i dofinansowanie inicjatyw sportowych i kulturalnych w gminie (np. dofinansowanie do
zespotu tanecznego, imprezy organizowane przez lub z pomocg GOKSIR itp.)Kontynuacja wspotpracy
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1inarkomanii z instytucjami zajmujacymi sig
profilaktyka uzaleznien.

/Adresaci zadania: dzieci i mtodziez, kluby sportowe, spotecznos¢ gminy/

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwigzKku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa.

Planowane dzialania:

1) Przeprowadzenie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia 0sob
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisdOw zabraniajacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz
zabraniajacych sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

2) Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajacego na zgromadzenie materialdéw niezbednych
do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach zwigzanych
z naruszeniem  przepisow  okreSlonych wart. 13!  i15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

/Adresaci zadania: spotecznos¢ Gminy/
Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej
i klubow integracji spolecznej

Cel: wspieranie zatrudnienia socjalnego

Planowane dzialania:
1) informowanie o dziatalno$ci Powiatowego Centrum Integracji Spotecznej w Siemiatyczach,
2) dofinansowanie dziatalno$ci w przypadku uczestnictwa osob z terenu Gminy Mielnik.

Rozdzial 3.
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii:

1. Bezposredniag odpowiedzialno§¢ za koordynowanie irealizacj¢ zadan programu sprawuje Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mielniku wraz z Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Mielniku.

2. Za realizacje¢ programu od strony finansowej odpowiada Wojt Gminy Mielnik.

3. Informacja z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2022 r. zostanie przedlozona Radzie Gminy Mielnik do dnia 31 marca
2023 r.
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