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UCHWALA NR XXXV1/283/23
RADY GMINY MIELNIK

z dnia 29 marca 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz.40), art.4' ust.2, ust.2a iust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2023r. poz. 165 ze zm.: poz.240) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 172)
Rada Gminy Mielnik uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mielnik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Artur Gacki
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXVI1/283/23
Rady Gminy Mielnik
z dnia 29 marca 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2023-2026.

Wstep

Dzialania zwiazane z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych nalezag do zadan wlasnych gminy, a ich realizacja
prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii - co okreslaja przepisy art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Niniejszy program uwzglednia zagadnienia i zadania zawarte w:
1 Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025,
2. ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
3. ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
4.  Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Mielnik na lata 2022-2027.

Gminny program ustalany jest na lata 2023-2026 istanowi kontynuacj¢ dzialan podjetych w latach
ubieglych.

Diagnoza sytuacji w zakresie problemoéw uzaleznien w gminie Mielnik

Diagnoze probleméw alkoholowych inarkomanii opracowano w oparciu o posiadane dane
w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Mielniku, dane z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Mielniku (w skrocie GKRPA) oraz sporzadzonej w 2022 roku diagnozy
lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy Mielnik. Diagnoza Probleméw Spotecznych Gminy Mielnik
zostala przeprowadzona w drugim kwartale roku 2022. Badania miaty charakter anonimowej ankiety online
dla dorostych mieszkancow gminy Mielnik iucznidow Szkoly Podstawowej w Mielniku oraz ankiety
telefonicznej przeprowadzonej ze sprzedawcami napojow alkoholowych w punktach sprzedazy
zlokalizowanych w gminie Mielnik.

Dorosli mieszkancy Gminy Mielnik

W badaniu wzieto udziat 55 dorostych 0séb, w tym 5 mezczyzn oraz 50 kobiet. Srednia wieku respondentow
wyniosta 40,3 lat.

Celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym, w szczegolnosci
obejmujacych:

. postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku lokalnym;

. zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze;

. zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz problematyka
uzaleznienia;

. zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;

. zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;

. zagadnienia zwigzane z przemoca w rodzinie w tym przekonania dotyczace modelu wychowania dzieci
1 mtodziezy w konteks$cie stosowania kar fizycznych;

. zagadnienia zwigzane z cyberprzemoca oraz uzaleznieniami od czynnos$ci zwigzanych znowymi
technologiami.
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Spozywanie alkoholu:

—  wickszo$¢ ankietowanych zadeklarowata, ze alkoholu sprobowalo po raz pierwszy po uzyskaniu
petoletnosci (55%). 36% oso6b swoj wiek inicjacji alkoholowej wskazato na wiek miedzy 16 a 18 r.z. 2%
badanych deklaruje, ze nigdy nie probowato alkoholu;

—  najwigksza liczba badanych przyznata, Zze spozywa alkohol kilka razy w roku (33%) oraz kilka razy
w miesigcu (10%) a 2% o0so6b przyznalo sie do codziennego spozywania alkoholu;

—  badani deklarowali najczesciej, ze spozywaja jednorazowo 1-2 (22%) oraz 3-4 porcje alkoholu (5%).
Po 2% o0s6b zadeklarowato ilosci rzedu 7 — 9 1 5 — 6 porcji. 69% badanych przyznalo, ze nie pije;

— 2% mieszkancéw Gminy Mielnik uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ zbyt mata liczba punktow,
w ktorych mozna kupi¢ alkohol. Jednoczesnie 49% respondentdw deklaruje, ze na terenie gminy jest ich
odpowiednia liczba, a réwniez dla 49% ankietowanych punktéw sprzedajacych alkohol jest za duzo;

—  80% mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ogranicza¢ dostep do napojow alkoholowych
badz kontrolowaé jego sprzedaz. Jednocze$nie, facznie 80% respondentéw ocenia osoby pijace alkohol jako
zagrazajace bezpieczenstwu w §rodowisku lokalnym;

—  53% respondentow przychyla si¢ do stwierdzenia, ze osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupié¢ alkohol
w lokalnych sklepach;

—  93% badanych twierdzi, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych;

—  91% badanych mieszkancow nie zgadza si¢ ztym, aby prowadzi¢ samochdd po spozyciu nawet
niewielkich ilosci alkoholu.

Wedtug opinii wyrazonych na temat spozywania alkoholu wydawaloby si¢, ze mieszkancy Gminy Mielnik
odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka — mieszkancy gminy pija rzadko,
jednorazowo spozywajac stosunkowo nieduze ilosci alkoholu. Badani deklarowali najczgsciej, ze spozywaja
jednorazowo 1-2 (22%) oraz 3-4 porcje alkoholu (5%). 69% badanych przyznato, ze nie pije w ogdle.

Mieszkancy Gminy Mielnik w 47 % wiedzg réwniez, gdzie moze otrzyma¢ pomoc osoba uzalezniona od
alkoholu. Wérod wymienianych odpowiedzi pojawiaty si¢ GOPS, GKRPA, poradnia uzaleznien, lekarz oraz
Urzad Gminy.

Na podstawie danych uzyskanych z Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Mielniku wynika, ze w 2022
roku pomoca spoteczng w postaci zasitkow ipracy socjalnej objgto 18 rodzin (34 osoby w rodzinach),
w ktorych wystepuje problem naduzywania alkoholu.

W 2022 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mielniku wptyngto
12 wnioskéw o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 10 osobom.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mielniku w powyzej wskazanym okresie
zaopiniowata 1 wniosek przedsigbiorcy o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Wydata
w tej sprawie 3 postanowienia.

Zgodnie z przedstawionymi sprawozdaniami w 2022 zpomocy terapeuty w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym w Mielniku skorzystato 32 osoby (z 21 rodzin) i udzielono 274 konsultacji, w tym:

—  uzaleznienie od alkoholu — 55 konsultacji,

—  wspoltuzaleznienie od alkoholu — 49 konsultacji,
—  picie ryzykowne — 2 konsultacje.

Uzaleznienie od papierosow i e-papieroséw:

—  27% respondentow zapalito pierwszego papierosa jako osoby petnoletnie. Kolejno, 31% mieszkancow
deklaruje, ze zapalilo po raz pierwszy papierosa bedac w wieku 16-18 lat. 7% ankietowanych przyznaje, ze
sprobowato papierosa w wieku 13-15 lat. Warte zauwazenia jest, ze 29% ankietowanych mieszkancow Gminy
Mielnik nigdy nie palito;

— 5% dorostych mieszkancéw Gminy Mielnik wskazalo, ze regularnie pali papierosy, a 2% mieszkancow
deklaruje regularne palenie e-papierosow;

—  93% nie pali papieroséw w ogole.
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7% respondentéw uwaza, ze e-papierosy s mniej szkodliwe, jak klasyczne papierosy. 67% uwaza, ze sg one
tak samo szkodliwe jak tradycyjne papierosy. Natomiast, 26% badanych jest przeciwnego zdania, stwierdzajac,
Ze maja one gorszy wpltyw na zdrowie czlowieka niz tradycyjne papierosy.

Substancje psychoaktywne takie jak narkotyki, dopalacze i leki:

- 33% badanych zna co najmniej jedng osobe¢ zazywajacg narkotyki lub dopalacze. Natomiast 67% badanych
twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu 0osob przyjmujacych te substancje odurzajace;

- wérod najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazly si¢ marihuana i haszysz oraz
amfetamina oraz leki stosowane w celu odurzenia. Jednak 59% badanych twierdzi, ze w ich otoczeniu nie ma
0s6b przyjmujacych substancje odurzajace;

- 98% respondentéw nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie jak narkotyki czy
dopalacze.

Badani respondenci deklaruja, ze w swoim $rodowisku maja pojedyncze przypadki oséb przyjmujacych
substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze - 33% ankietowanych zna od 1 do 5 0s6b uzaleznionych od tych
substancji. Podobnie sytuacja ksztaltuje si¢ w przypadku uzaleznienia od lekow i stosowania ich jako $rodki
odurzajace - 13% mieszkancoéw ma podejrzenia, a 9% potwierdza, ze zna osoby majace ten problem.

Zjawisko przemocy:

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Mielnik jest zauwazalne (16%
ankietowanych deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore do§wiadczaja przemocy w rodzi-nie, a 18%
podejrzewa, ze do tego dochodzi).

Naduzywanie alkoholu bywa tez przyczyng wielu przestepstw, wtym przemocy. Do podstawowych
czynnikow kryminogennych zaliczy¢ nalezy alkoholizm. W 2022 roku ogoélnie bylo objetych procedura
Niebieskiej Karty - 8 rodzin (w tym 1 rodzina przeszia z roku 2021), w tym do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Mielnik wplyngto 9 Niebieskich
Kart cze$¢ A (dot. wszczecia procedury w stosunku do osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie oraz podjgcie dzialan w stosunku do o0sob pokrzywdzonych), ztego
7 sporzadzonych przez Funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach a 2 sporzadzono przez
pracownikoéw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielniku. Wérdéd prowadzonej procedury
Niebieskie Karty — podejrzani sprawcy przemocy w 80% sprawach byli pod wptywem alkoholu.

Zgodnie z powyzej juz wskazanymi sprawozdaniami w 2022 z pomocy terapeuty w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym skorzystaty rowniez osoby majgce problemy z przemocg, w tym:

—  ofiary przemocy psychicznej — 22 konsultacje,
—  wspoluzaleznienie od alkoholu — ofiary przemocy psychicznej i fizycznej — 30 konsultacji,
—  sprawcy przemocy psychicznej — 21 konsultacji.

Hazard:

Lacznie 91% przebadanych mieszkancow uwaza, iz zjawisko uzaleznienia od hazardu jest bardzo i do$¢
rzadkie, natomiast 9% respondentow uwaza, ze jest to do$¢ powszechne zjawisko. 95% zrespondentow
nie wie, gdzie moga zglosic si¢ po pomoc osoby uzaleznione od hazardu.

Cyberprzemoc oraz uzaleznienia od czynnos$ci zwiazanych z nowymi technologiami:

Badania wykazaly, ze zjawisko cyberprzemocy wystepuje w lokalnej spotecznosci. 18% badanych nie jest
pewna, ale podejrzewa, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg przestepstwa internetowego (np.
wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia) a 33% potwierdza, ze zna osoby ktorych dotyczy to
bezposrednio.

Niepokojace sg dane zwigzane z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od komputeréw lub Internetu
w gminie. Lacznie 82% mieszkancow uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest do$¢ ibardzo powszechne
w srodowisku lokalnym.

Whioski:

1.  Wskazane jest przeprowadzenie wsrod mieszkancow Gminy Mielnik kampanii informacyjnej, majacej
na celu zwrocenie uwagi na negatywne skutki palenia papierosow (7% przyznaje si¢ do regularnego palenia)
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oraz spozywania alkoholu iwplywu narkotykow na organizm cztowieka oraz konsekwencje spoteczne
zwiazane z ich nadmiernym i regularnym spozywaniem.

2.  Ksztaltowanie postaw mieszkancdw powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddziatywaniem na poziom ich
wiedzy, ale takze koncentrowaé si¢ na dwoch pozostalych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz
emocjach. Maja one swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, si¢gajacych po alkohol. Nalezy
wzig¢ pod uwage mozliwos¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu
ksztalttowanie umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych zwiazanych z asertywno$cig, radzeniem sobie
z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet
ich wystepowania. Informowanie rowniez o mozliwosci skorzystania zpomocy terapeuty w Punkcie
Informacyjno-Konsultacyjnym w Mielniku.

3. Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancoOw na temat przemocy Ww rodzinie, poprzez kampani¢
informacyjng dotyczacg przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktore moga udziela¢ pomocy.

4. Nalezy przeprowadzi¢ dziatania profilaktyczne na poziomie uniwersalnym dotyczace réznych
rodzajow uzaleznien behawioralnych, w tym zwigzanych z uzywaniem komputera, komoérki czy korzystania
z Internetu.

Dzieci i mlodziez Szkoly Podstawowej w Mielniku
W badaniu wzicto udziat 103 uczniéw z klas 4-8 Szkoty Podstawowej w Mielniku.

Celem przeprowadzonych badan byla analiza postaw iprzekonan wobec substancji psychoaktywnych:
alkoholu, narkotykow, dopalaczy oraz wobec problemu przemocy roéwiesnicze;.

Alkohol:
—  inicjacje¢ alkoholowa ma za sobg 14% uczniow,

—  najczesciej deklarowana okolicznos$cia inicjacji alkoholowej uczniéw jest spotkanie ze znajomymi
(33%) oraz towarzystwo rodziny (33%),

—  86% uczniow wskazato, ze sprobowato alkoholu tylko raz, a 7% deklaruje, ze pije rzadziej niz raz
W miesigcu,

—  uczniowie generalnie najczesciej deklaruja, ze siegaja po piwo oraz wino,

—  42% ucznidw nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy nie ma si¢ ukonczonego 18r.z. Moze to
sugerowac, ze ta cze$¢ uczniow nigdy nie podejmowata proby nabycia alkoholu. Z kolei tacznie 12% uczniow
wskazuje, ze jest przeciwnie, co oznacza, ze moga oni lub ich réwiesnicy by¢ klientami w punktach ze
sprzedaza alkoholu.

Papierosy:

— mimo stabngcej popularno$ci papierosy w naszym spoleczenstwie sg wciaz atrakcyjna uzywka dla
mtodziezy,

—  inicjacje nikotynowa ma za soba 3% ucznidéw z badanych klas,

—  najczesciej wskazywang przez uczniow okoliczno$cig zapalenia pierwszego papierosa bylo spotkanie
Ze znajomymi,

- 100% ucznidow majacych za sobg inicjacje nikotynowa deklaruje, Ze nie pali aktualnie papierosow,

—  75% ucznidow uwaza, ze jest trudno, badz jest to niemozliwe aby zakupi¢ papierosy nie majac
skonczonych 18 lat, jednak dla 25% z nich zakup papieroséw nie stanowilby trudnosci.

Narkotyki i dopalacze:

—  uczniowie Gminy Mielnik nie przejawiaja problemoéw zwigzanych zprobami przyjmowania
narkotykow lub dopalaczy. Na pytanie czy kiedykolwiek probowales narkotykow lub dopalaczy — w 100%
odpowiedziano, ze ,,nie”,

—  zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw nie wie, czy kupno narkotykow jest tatwe czy trudne, co pozwala
wnioskowaé¢, ze nigdy nie podejmowali proby takiego zakupu,

—  jednak 6% uczniow uwaza, ze w ich Srodowisku tatwo o zakup narkotykow.
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Komputer i Internet, telewizja:

— wraz zwiekiem wzrasta liczba godzin dziennie przeznaczonych na korzystanie zkomputera.
Wigkszos¢ uczniow spedza przed komputerem do 3 godziny dziennie (70%). 11% deklaruje, ze w ogole
nie korzysta z komputera,

—  uczniowie najczgsciej wykorzystuja komputer i spedzaja przy nim czas na nauke (52%) oraz na gry
(23%),

- 10% uczniow deklaruje, ze brak dostepu do Internetu wplynalby na nie bardzo zle wrecz bylyby
tragedig. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze dzieci i mltodziez, tak samo jak doro$li, nie zawsze potrafia dokonaé
,uczciwej” samooceny swoich negatywnych przyzwyczajen czy nawykow, dlatego nalezy mie¢ na uwadze, ze
ten odsetek w rzeczywistosci moze by¢ jeszcze wyzszy,

—  24% ucznidw doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez
uczniow ,.hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio
osobe. Komentarze takie sg widoczne publicznie w serwisach spoteczno$ciowych i czgsto wystepuja w formie
zmasowanej — jeden negatywny komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy
doswiadczenie hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy Srodowisko
rowiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie ze strony innych mtodych os6b moze
stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wlasnej wartosci irozwijajacej si¢ tozsamos$ci. Uczniowie do$¢ czesto
otrzymywali wiadomosci z obelgami (19%) oraz czgsto padali tez ofiarami udostgpniania innym prywatnych
wiadomosci (26%),

—  internetowe gry ,,na pienigdze” ciesza si¢ mniejszg popularnoscig wsrod dzieci i mtodziezy z Gminy
Mielnik, az 95% uczniéw nie gra w gry komputerowe, w ktorych mozna wygra¢ pieniadze (np. poker),

—  uczniowie przed telewizorem spg¢dzaja najczesciej ponizej 1 godziny dziennie (41%) oraz 2-3 godziny
godzinny dziennie (29%) lub w ogoble (6%). Niepokojacy jest fakt, iz facznie 12% uczniow deklaruje, ze spedza
na ogladaniu telewizji wigcej niz 4 godziny dziennie,

—  programy najczesciej ogladane w telewizji to filmy i seriale (61%).
Przemoc w szkole:

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani oto, jak czuja si¢ w swojej klasie. Wyniki sg
zadowalajace: 87% ucznidw czuje si¢ w swojej klasie raczej i bardzo dobrze. Nie nalezy jednak bagatelizowac
faktu, ze 13% przeciwnie okresla swoje odczucia.

Spora cze$¢ uczniow deklaruje, ze nie sg ofiarami przemocy do$wiadczanej ze strony innych uczniow (62%).
Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach problem przemocy réwiesniczej jest
zauwazalny (38% deklaruje, ze do§wiadcza przemocy od réwiesnikow). 24% badanych uczniow doswiadcza
przemocy psychicznej a 15% fizyczne;.

Whioski:

1. Wsrdéd ucznidw imlodziezy szkolnej nalezy przeprowadzi¢ dzialania profilaktyczne na poziomie
uniwersalnym dotyczace réznych rodzajow uzaleznien, w tym uzaleznien zwigzanych z uzywaniem komputera,
komorki czy korzystania z Internetu.

2. Nalezy wspiera¢ rozwoj praktycznych umiejetnosci uczniéw w zakresie rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem, asertywnos$cig, konstruktywnym wyrazaniem emocji ipotrzeb, przyjmowania
perspektywy innych oraz empatii.

3. Wsrdd uczniéw i mlodziezy szkolnej warto kontynuowacé i organizowaé dziatania promujace zdrowy
styl zycia, aktywne spedzanie wolnego czasu, rozwijanie zainteresowan i pasji.

4.  Wskazane jest rowniez organizowanie zaje¢, wyjazdow i1 wycieczek w czasie wolnym uczniéw w celu
wyrobienia prawidlowych nawykow oraz umocnienia pewnosci siebie.

5. Nalezy réwniez organizowa¢ dzialania wspomagajace funkcje opiekunczo-wychowawcze,
poprawiajace relacje w rodzinie w szczegolnosci dla rodzicow ale rowniez dla wychowawcow, nauczycieli
1 pedagogow.
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6. Warto planowaé takze szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicow. Jest to
warunkiem inicjowania zmian systemowych, a wigc nie tylko pracy nad zasobami osobowymi uczniow, ale
takze ksztattowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego — gtéwnych srodowisk, w ktérych funkcjonuja.

Sprzedawcy napojow alkoholowych
Badanie zostalo przeprowadzone w$rod sprzedawcoéw napojow alkoholowych

w punktach sprzedazy na terenie Gminy Mielnik. Pigciu z respondentow to pracownicy punktow sprzedazy
alkoholu. Srednia wieku przebadanych sprzedawcow wyniosta 42,3 lat.

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie postawy sprzedawcow napojow alkoholowych wzgledem
nastepujacych zagadnien:

. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

. sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,

. spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

. nieprzyjemne sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.
Wyniki badania:

- 100% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych wskazalo, Ze nie zgadza si¢ z twierdzeniem, aby
alkohol zawarty w piwie byl mniej grozny niz ten zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o wysokim
poziomie S$wiadomosci  badanych na temat szkodliwosci napojow o potencjalnie nizszej zawarto$ci
procentowej alkoholu,

- 100% sprzedawcow uwaza, ze dostgp do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany,

—  20% respondentéow uwaza, ze osoby, ktore pija alkohol zagrazaja bezpieczenstwu w ich lokalnym
srodowisku,

- 100% badanych sprzedawcoéw nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, aby osoby matoletnie mialy tatwy
dostep do alkoholu,

—  80% sprzedawcow nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato w trudnych
sytuacjach zyciowych,

- 100% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ztwierdzeniem, ze prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne,

- 100% sprzedawcow nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kobiety w ciazy moga bezpiecznie pi¢
niewielkie 1losci alkoholu,

— 100% sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Mielnik uwaza, ze alkohol nie powinien by¢
dostepny dla osob ponizej 18. roku zycia,

- 100% badanych nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych,

—  sprzedawcy napojow alkoholowych w Gminie Mielnik deklaruja, ze przypadki proby kupna alkoholu
przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ kilka razy w miesiacu (40%) oraz roku (60%),

—  zjawisko spozywania alkoholu w obrebie punktu sprzedazy zdarza si¢ najczesciej kilka razy w roku
(40%) oraz kilka razy w miesigcu (60%),

—  30% przebadanych sprzedawcoéw przyznaje, ze wciggu ostatnich 3 miesigcy miato miejsce
nieprzyjemne zaj$cie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. W zadnym z przypadkow
nie korzystano z interwencji stuzb mundurowych,

—  80% sprzedawcoéw napojow alkoholowych deklaruje, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie, ktora
budzita watpliwosci co do petnoletnosci; natomiast 20% przyznato, ze do takiej sytuacji doszto kilka razy,

—  w przypadku watpliwosci, co do wieku, 80% zawsze, a20% cz¢sto sprawdza dowody osobiste
potwierdzajace petnoletnose,
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- 100% badanych ocenito bardzo dobrze funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy.
Whioski:

1. Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodza do
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol
wigkszos¢ badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek (80% a 20% robi to czgsto).

2. W opinii 40% sprzedawcoéw proba zakupu przez niepelnoletnich zdarza si¢ najczesciej kilka razy
w miesigcu oraz roku (60%). Jednak, w zestawieniu tych wynikow z opiniami badanych uczniow w szkotach
z terenu Gminy Mielnik, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej
sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Sporo ucznidow ocenito, ze raczej i bardzo tatwo jest
kupi¢ zaréwno alkohol (12% uczniéw) jak i papierosy (25% ucznidéw) osobom ponizej 18 roku zycia.
Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki
tajemniczego klienta i dystrybucje materiatow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

3. Zwigkszenie bezpieczenstwa drogowego.

Planujac dziatania w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Mielnik powyzsza diagnoza bedzie wyznaczata kierunki ich realizacji.
W dalszym ciagu dziatania podejmowane w latach 2023-2026 beda kontynuacja dziatah pojetych w latach
ubieglych.

Rozdzial 1

Zadania i gléwne Kkierunki dzialania, realizatorzy, zasady wynagradzania czlonkéw komisji oraz
Zréodla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026

1. Zadania Programu to:

1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych i o0séb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow;

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnoSci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13! iart. 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej
i klubow integracji spoleczne;.

2. Gléwne Kkierunki dzialania Programu to:

1) tworzenie warunkow do trzezwego izdrowego stylu zycia oraz promowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych;

2) zapewnienie dzieciom imlodziezy dostgpu do programow edukacyjnych i profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalne;j;

3) prowadzenie edukacji zzakresu probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw iuzaleznien
behawioralnych (dzieci, mtodziez, osoby doroste);

4) zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspdluzaleznionych, cztonkéw ich rodzin;

5) wdrazanie regut skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;
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6) wspolpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi.

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.

Realizatorem gléwnym Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Mielniku przy wspotpracy
z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mielniku (powotywana Zarzadzeniem Wojta
Gminy Mielnik).

Wszystkie dzialania sg realizowane w partnerstwie z:

1) Lokalnym Zespotem Interdyscyplinarnym,

2) Urzedem Gminy Mielnik,

3) Komedg Powiatowa Policji w Siemiatyczach — Posterunkiem Policji w Mielniku,

4) Poradnig Leczenia Uzaleznien w Siemiatyczach oraz innymi placowkami stuzby zdrowia zajmujacymi si¢
leczeniem uzaleznien,

5) Zespotem Szkot w Mielniku,

6) Kosciotem Katolickim i Prawostawnym,

7) Organizacjami pozarzadowymi i stowarzyszeniami,

8) Gminnym Os$rodkiem Kultury, Sportu i Rekreacji,

9) Gminng Biblioteka Publiczng w Mielniku,

10) Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Siemiatyczach.

4. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielniku (w skrocie GKRPA):

1) Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow GKRPA w nast¢pujacej wysokosci:

a) cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 150,00 zt za udzial w posiedzeniu oraz za inne
prace objete zakresem dziatania Komisji (np. wyjazdy w teren, w celach kontroli punktu sprzedazy),

b) dla pracownika obstugujacego GKRPA (Sekretarz Komisji) w wysokosci 500,00 z brutto miesigcznie
wyplacane na podstawie umowy zlecenia,

c) poczawszy od 2024 roku wskazane powyzej kwoty beda wzrasta¢ proporcjonalnie do wzrostu
minimalnego wynagrodzenia za praceg, ustalonego na podstawie art. 2 ust. 5 ustawy z dnia 10 pazdziernika
2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.2207).

2) Czlonkowie komisji zbieraja si¢ miarg potrzeb i pilno$ci wnioskoéw kierowanych do GKRPA w Mielniku.
Kazdy zcztonkéw komisji moze zwrédci¢ si¢ z prosba (ustna, pisemng) do Przewodniczacego Komisji
o zwolanie posiedzenia.

3) Podstawa wyptacania wynagrodzenia bedzie lista wyplat sporzadzona przez pracownika obstugujacego
komisj¢ w oparciu o liste obecnosci z posiedzenia Komisji.

4) Podstawg wyptaty wynagrodzenia i zwrotu kosztow podrézy cztonkom komisji za wyjazdy stuzbowe
zwigzane z pelnieniem obowigzkéw wynikajacych zzakresu dzialan komisji stanowi¢ bedzie pisemne
polecenie Przewodniczacego Komisji.

5.7Zrodla izasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1) Zrédtem  finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg srodki finansowe gminy Mielnik pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki pochodzace z podatku od napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych do 300 ml.

2) Z programu finansowane beda miedzy innymi:

- szkolenia cztonkow komisji,
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- podréze stuzbowe krajowe,
- wynagrodzenie dla cztonkéw komisji,
- zakupy materialéw biurowych i wyposazenia niezb¢dne do prac komisji,
- wynagrodzenia specjalistow z Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,
- wynagrodzenie bieglych (psychiatry i psychologa) za sporzadzang opini¢ o osobach uzaleznionych,
- koszty optat sgdowych,
- inne oplaty np. prowizje bankowe,
- pozostate zadania wynikajace z programu.
Rozdzial 11

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

Zadanie 1.

Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw.

Cel: ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.
Planowane dziatania:

1) Finansowanie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych ilch Rodzin do
ktérego zadan nalezy:

- prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu
i narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych;

- motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu inarkotykow do podjgcia leczenia odwykowego oraz
informowanie o mozliwos$ci podjgcia terapii;

- motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;
- prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla oséb wspotuzaleznionych;
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielania stosownego wsparcia 1 informacji
0 mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

- zakup materiatéw edukacyjnych do Punktu Konsultacyjnego;

- upowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowej, uzaleznieniu od narkotykow
1 innych zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkow psychoaktywnych, uzaleznief behawioralnych;

- stata wspolpraca z Policja, GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym, Sadem - Wydzialem Rodzinnym
i Nieletnich, Zespotem Szkoét w Mielniku, Poradnia Uzaleznien i Wspoluzaleznien w Siemiatyczach, w celu
podnoszenia skuteczno$ci podejmowanych dziatan.

2) Finansowanie szkolen czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielniku, w zakresie motywowania o0s6b uzaleznionych 1io0s0b wspoluzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego.

3) Finansowanie opinii biegltych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.
(Adresaci zadania: osoby uzaleznione oraz zagrozone uzaleznieniem, osoby z ich otoczenia, w tym dzieci).
Roczne wskazniki realizacji zadania 1:

- liczba oséb korzystajacych z Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Mielniku (oczekiwana zmiana:
zapewnienie potrzeb w tym zakresie, w zaleznosci od sytuacji),

- liczba odbytych szkolen cztonkéw GKRPA (oczekiwana zmiana: zapewnienie potrzeb w tym zakresie,
w zaleznosci od sytuacji),
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- liczba wydanych opinii bieglych (oczekiwana zmiana: zapewnienie potrzeb w tym zakresie,
w zaleznosci od sytuacji).

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe inarkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczego6lnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych .
Planowane dziatania:

1) Podejmowanie dziatan iczynnosci interwencyjno—motywujacych wobec 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, podjgciu terapii w poradni leczenia uzaleznien.

Zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego polega na:

. przyjecie zgltoszenia,

. zaproszenia na rozmoweg osoby, co do ktérej wptyneto zgloszenie,

. ocena wstepna dokonana na spotkaniu z osobg przez cztonkdéw komisji,

. skierowanie osoby do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego do wstgpnej rozmowy z terapeuta celem
oceny sytuacji osoby oraz oceny jej motywacji do pojecia leczenia dobrowolnego,

. monitorowanie sytuacji osoby oraz podjetych przez nig dziatan, ocena ich efektow,

. jezeli zachodzi taka konieczno$¢ skierowanie osoby na badanie przez biegltego w zakresie wydania
opinii w sprawie uzaleznienia i wskazania metody leczenia,

. jezeli zachodzi taka konieczno$¢ przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym
oraz zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sagdu rejonowego.

2) Pomoc dla dzieci zrodzin zproblemem alkoholowym inarkotycznym lub zagrozonych tym
problemem poprzez:

- zintegrowanie dziatan r6znych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie /Zespot Szkot,
Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna, GOPS, Policja, Sady, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny i GKRPA
w Mielniku/,

- finansowanie obozow, kolonii, zimowisk, wycieczek z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

- finansowanie szkolen i kurséw dla nauczycieli, pedagogow, ktorzy pracuja w Zespole Szkot w Mielniku.
3)  Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez:

- udzielanie konsultacji i pomocy psychologicznej/terapeutycznej oraz porad iwsparcia w kategoriach
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

- opracowanie materialow informacyjnych o mozliwosci uzyskania pomocy w Gminie Mielnik,

- wspieranie dziatalno$§ci Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Gminie Mielnik.

(Adresaci zadania: osoby naduzywajace alkoholu, ktorych picie powoduje szkody spoteczne, dzieci i mtodziez
z rodzin z problemem alkoholowym, narkotycznym i innymi dysfunkcjami).

Roczne wskazniki realizacji zadania 2:

- liczba wnioskéw o leczenie skierowanych do GKRPA w Mielniku (oczekiwana zmiana: zapewnienie
wsparcia wszystkim potrzebujacym w zalezno$ci od sytuacji),

- liczba rodzin z problemem uzaleznien, ktérym GOPS w Mielniku udzielit pomocy (oczekiwana
zmiana: zapewnienie wsparcia wszystkim potrzebujacym w zaleznosci od sytuacji),

- liczba prowadzonych procedur NK (oczekiwana zmiana: zapewnienie wsparcia wszystkim
potrzebujacym w zaleznosci od sytuacji).

Zadanie 3
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Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosSci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwigkszenie §wiadomosci dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych lub psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych szczegdlnie wsrdd dzieci i mlodziezy.

Planowane dziatania:
1)  Dziatania profilaktyczne :

Tworzenie systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci
i mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoleczne majace wplyw na ksztattowanie polityki
trzezwosciowej poprzez:

. organizacja i finansowanie spotkan z terapeuta, psychologiem, policja w Zespole Szkét w Mielniku,

. prowadzenie iupowszechnianie programow profilaktycznych w zakresie probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz innych uzaleznien dla dzieci i mtodziezy,

. realizowanie programéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

. organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych popularyzujacych trzezwos$¢ i zdrowy styl zycia od
alkoholu i narkotykéw (np. szkolny konkurs gimnastyczny, szkota bez przemocy, zakup odblaskow w celu
poprawy bezpieczenstwa),

. prowadzenie z rodzicami ucznidéw zaje¢ edukacyjnych,

. prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ramach Uczniowskiego Klubu Sportowego (np. koto
szachowe, pitka siatkowa, nozna itp.),

. organizowanie i wspieranie form spgdzania wolnego czasu w postaci obozow, kolonii, wycieczek dla
dzieci i mlodziezy i innych aktywnych form rozwijania zainteresowan lub spgdzania wolnego czasu,

. wspieranie programoéw i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych, np. konkursy, kluby dyskusyjne, gazetki,

. realizacja i finansowanie rekomendowanych programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom,

. zakup irozpropagowanie broszur, biuletynow, ulotek iinnych czasopism dotyczacych profilaktyki
przeciwalkoholowej i przeciwdzialania narkomanii, przemocy czy innych uzaleznien,

. prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci, uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych, pétkoloniach, zimowiskach,

. dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, cztonkow GKRPA, pracownikow socjalnych, czlonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego, w obszarze profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy,

. prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzieciami sportowo- rekreacyjnymi
i edukacyjnymi,

. zakup materiatow i wyposazenia niezbednych do realizacji programow profilaktycznych.
2) Edukacja i szkolenia:

. prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentéw i ich rodzin,

. upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatanie
przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym,

. prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych z picia alkoholu,
zazywanie narkotykéw lub innych uzaleznien dzieci i mlodziez,

. upowszechnienie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,
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. podnoszenie  kompetencji  przedstawicieli instytucji  dziatajacych ~ w zakresie  profilaktyki
i rozwigzywania problemow wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,

. podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

. prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepéw handlujacych napojami alkoholowymi
oraz propagowanie materiatdw informacyjnych dostosowanych do punktéw sprzedazy alkoholu i papierosow,

. prowadzenie szkolen dla rodzicow w zakresie umiejetnosci wychowawczych waznych w kontakcie ze
swoimi dzie¢mi,

. tworzenie i udostepnianie materialow informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy na terenie
gminy, powiatu w zakresie probleméw alkoholowych i narkomanii.

(Adresaci zadania: uczniowie szkél podstawowych, spotecznos¢ gminy, rodzice, wiasciciele punktow
sprzedazy napojow alkoholowych i sprzedawcy).

Roczne wskazniki realizacji zadania 3:

- liczba zrealizowanych programow iprzedsigwzig¢ profilaktycznych dla uczniow ZS w Mielniku
(oczekiwana zmiana: wzrost wskaznika),

- liczba dziatan edukacyjnych lub informacyjnych (oczekiwana zmiana: wzrost wskaznika).
Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

Cel: upowszechnianie programoéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcoOw
sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych u dzieci i mtodziezy.

Planowane dziatania:

1) Udzielanie pomocy organizacjom i instytucjom realizujacym akcje kolonijne i obozowe dla dzieci
i mtodziezy sprzyjajace ksztaltowaniu postaw izachowan prozdrowotnych (,,CARITAS”, stowarzyszenie”
DROGA”, ,,ELEOS”).

2)  Wspomaganie i dofinansowanie inicjatyw sportowych i kulturalnych w gminie (np. dofinansowanie do
zespotu tanecznego, imprezy organizowane przez lub z pomocag GOKSIR itp.).

3) Kontynuacja wspolpracy w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych i narkomanii
z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien.

(Adresaci zadania: dzieci i mlodziez, spoteczno$¢ gminy).
Roczne wskazniki realizacji zadania 4:

- liczba zrealizowanych imprez sportowych i kulturalnych na terenie Gminy Mielnik (oczekiwana
zmiana: wzrost wskaznika).

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i15 ustawy
o wychowaniu w trzeZzwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa.
Planowane dziafania:

1) Przeprowadzenie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do wustalenia o0s6b
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisOw zabraniajagcych reklamy ipromocji napojow alkoholowych oraz
zabraniajacych sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych osobom, ktoérych zachowanie wskazuje, ze
znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.
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2)  Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajagcego na zgromadzenie materialow
niezbednych do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach zwigzanych
z naruszeniem przepisoOw okreslonych wart. 13'1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

(Adresaci zadania: spoteczno$¢ Gminy).
Roczne wskazniki realizacji zadania 5:

- liczba czynnosci wyjasniajacych (oczekiwana zmiana: brak czynno$ci lub spadek wskaznika).
Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej
i klubéw integracji spolecznej

Cel: wspieranie zatrudnienia socjalnego
Planowane dziatania:
1) informowanie o dziatalno$ci Powiatowego Centrum Integracji Spolecznej w Siemiatyczach,
2)  dofinansowanie dziatalnosci w przypadku uczestnictwa oséb z terenu Gminy Mielnik.
(Adresaci zadania: spotecznos¢ Gminy).
Roczne wskazniki realizacji zadania 6:

- liczba o0s6b korzystajacych w CIS — (oczekiwana zmiana: zapewnienie wsparcia wszystkim
potrzebujacym adekwatnie do sytuacji).

Rozdzial 111

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

1.  Bezpos$rednia odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ zadan programu sprawuje Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Mielniku przy wspotpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Mielniku.

2. Zarealizacj¢ programu od strony finansowej odpowiada Wojt Gminy Mielnik.

3. Wojt (burmistrz, prezydent miasta) sporzadza roéwniez na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanych w danym
roku, ktéore wynikaja z gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii, i przesyla ja do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po
roku, ktorego dotyczy informacja.

4.  Raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii iefektow jego realizacji bedzie przedkladany dla Rady
Gminy Mielnik w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

5. Monitoring realizacji programu odbywac si¢ bedzie corocznie poprzez zbadanie wymienionych
rocznych wskaznikow realizacji oraz analiz¢ powyzszych sprawozdan.
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